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El 8 de agosto se establecié en 2002, por el Fondo Internacional para el Bienestar Animal, con el fin de concientizar sobre los derechos
de los animales.

En el 22% de los hogares con gatos en México los
consideran familia; el 40% de sus duenos, los llevan al
veterinario “solo cuando se enferman*

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur (BCS)

;Sabfas que hoy se celebra el Dia Internacional del Gato? Esta celebracidn se realiza 3 veces al afio en el mundo,
por lo que los “michis” tendran motivos para festejar en grande durante los dias 20 de febrero, 8 de agosto y 29 de

octubre.

El 8 de agosto se establecié en 2002, por el Fondo Internacional para el Bienestar Animal, con el fin de concientizar
sobre los derechos de los animales.

El 20 de febrero, se recuerda a la popular mascota “Socks” del ex presidente de los Estados Unidos (EEUU), Bill
Clinton, entre 1993 y 2001.

Los 29 de octubre, sdlo se celebran en en EEUU, a propuesta de la experta en el estilo de vida de estas
mascotas, Collen Page, con el fin de generar “reflexion” sobre los gatos callejeros.

De acuerdo con un estudio reciente, el 22% de los hogares que tienen gatos en México, consideran a su animal de

compafifa como un miembro extremadamente importante para la familia.

Los felinos domésticos son seres cuya estabilidad etoldgica (de comportamiento con humanos) y emocional puede
verse afectada con cambios en la rutina.

Como el caso actual de la contingencia por el COVID-19, que ha incrementado las manifestaciones de
comportamientos inusuales en su conducta o alteraciones en su salud.

Las personas se han visto obligadas a trabajar desde casa por el confinamiento o extender sus jornadas laborales
fuera de ella, por lo que, sefiala MSD Salud Animal, los duefios deben poner mayor atencién a las necesidades de
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su mejor amigo gatuno.

Se recomienda al duefio de mascotas, hallar distintas alternativas para mantener su estilo de vida y su armonia
emocional.

“Deben detectar cualquier cambio como cambios repentinos en su comportamiento, inanicion, depresion o algun
trastorno en su salud. Es importante consultar inmediatamente a su médico veterinario”, sefialé Tamara lturbe
Cossio, vicepresidenta de la Asociacién Mexicana de Medicina de Gatos ( ).

Aunque se consideran animales independientes, se advierte que, “un felino requiere mucha dedicacién, amory
cuidados basicos”, para prevenir situaciones que puedan arriesgar su salud y desarrollo emocional.

Alejandro Sdnchez Pacheco, Gerente Técnico de la Unidad de Animales de Compaiiia de MSD Salud
Animal en México y Tamara Iturbe de Ammega comparten datos importantes:

Aunque en México ha crecido la preferencia por tener un gato como animal de compafiia, aun falta reforzar
la cultura de medicina preventiva, es decir, llevarlos periédicamente con el veterinario.

El 57 por ciento de los responsables dice estar al pendiente de sus cuidados y Ilevan el control de sus
vacunas, tratamientos y revisiones generales; el 40 por ciento, solo los atiende cuando se enferman y solo
un 2.5 por ciento “no los atiende”.

Si bien la frecuencia de visitas depende de muchos factores, como la edad, es fundamental prevenir y descartar
cualquier signo que pueda generar con el tiempo algtin problema de salud.

En cachorros, se recomienda de 3 a 4 visitas cada afo, para asegurar tener sus calendarios de vacunacion y
desparasitacion completos.

En adultos, la tendencia es que realicen 2 visitas anuales para prevenirlo de cualquier enfermedad, dicen los
expertos.

Aunque el gato no salga de casa, es importante brindarle proteccion contra pulgas y garrapatas,
senalan.

Los parasitos, independientemente de que sean externos o internos, son causantes de la desnutricion y la
falta de desarrollo, provocando incluso la muerte, en casos extremos, sefialan.

Muchos de estos pardsitos en gatos tienen potencial de ser transmitidos a los humanos, exponen,
razon por la cual es indispensable mantenerlos bajo control.

Existen tratamientos para la prevencién y control de infestaciones de pulgas y garrapatas, que
proporcionan una actividad inmediata y persistente durante 12 semanas, pero se recomienda que un médico
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veterinario sea quien disefie un tratamiento personalizado para tu gato.

Por otro lado, “la vacunacién es la mejor medida” para hacer frente a diversas enfermedades, que pueden
provocar estados graves de salud, e incluso la muerte del gato, revelan.

El plan de vacunacidn debe iniciar a las 8 semanas de edad, sin embargo, advierten que existen
enfermedades cuyo intervalo de administracién varia y “sélo un experto en la salud de veterinaria” podra indicarte
ese calendario.

Tras el confinamiento, sugieren que han modificado muchas de sus rutinas establecidas, por lo que se les
debe dar un lugar seguro y relativamente aislado, para que pueda desempefarse “acorde a su raza, edad/
tamano y estilo de vida”.

Los gatos son depredadores por naturaleza, explican, ya que duermen por las tardes y son activos por
las noches.

Perturbar su rutina habitual, puede generar descontrol en ellos. También se debe conocer perfectamente sus
habitos naturales y asegurar que tengan todo lo necesario para sentirse comodos, por ejemplo:

1.- Proporcionar un lugar seguro, donde el gato pueda tener privacidad, libertad y seguridad ante cualquier
amenaza.

2.- Establecer espacios separados y adecuados donde pueda alimentarse, orinar, jugar y descansar. Esto
debido a que su olfato es muy sensible y puede alterar su comportamiento natural: dejar de comer o
dormir.

3.- Contar con un area de juego para potenciar su comportamiento normal de depredador y que pueda
ejercitarse.

4.- Los juguetes deben de ser seguros, atrapables, interactivos y que permitan el ejercicio fisico y mental.

5.- La higiene de los gatos es fundamental y si bien son considerados como una especie extremadamente
limpia, es importante asegurar la limpieza de sus oidos, ojos, dientes y pelo con regularidad, en caso de que
nuestro gato esté enfermo.
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