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El Centro Estatal de Transfusión Sanguínea recibió 5 mil
539 donaciones durante 2020.
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En Baja California Sur se realizan esfuerzos continuos para impulsar la cultura
de la donación altruista de sangre, por ser una acción generosa que ayuda a
salvar vidas, como se refleja en la jornada informativa que la Secretaría de
Salud de la entidad llevó a cabo en las instalaciones del Centro Estatal de
Transfusión Sanguínea (CETS), a fin de sensibilizar a las y los usuarios sobre la
importancia de adoptar este hábito altruista.

Disponer de sangre segura permite aumentar la esperanza y la calidad de vida de las y los pacientes
con enfermedades potencialmente mortales y da oportunidad de llevar a cabo procedimientos
médicos e intervenciones quirúrgicas, de ahí que se haya priorizado el funcionamiento regular del
CETS durante esta pandemia mediante la aplicación de protocolos sanitarios, expresó el secretario del
ramo en la entidad Víctor George Flores. 

En esta campaña de sensibilización que se efectuó con motivo del
Día Mundial del Donante de Sangre, se enfatizó a las personas el 
beneficio generalizado que significa esta aportación, ya que
cualquier persona puede estar expuesta a la necesidad de una
transfusión, y gracias a las donaciones recurrentes se fortalece el
suministro de sangre requerido por las instituciones de salud para
tratar a mujeres embarazadas, niños con cáncer, personas con
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padecimientos renales o hemofilia, así como gente accidentada,
agregó.

Durante el 2020, el CETS colectó poco más de 5 mil 500 unidades de sangre y
en lo que va del 2021 se tienen registradas 2 mil 780 donaciones, lo que
permite obtener diversos componentes como son los glóbulos rojos,
plaquetas, plasma entre otros, comentó George Flores al destacar quienes
participan como donadores voluntarios tienen el beneficio de conocer su
estado de salud, ya que para garantizar la seguridad de los componentes, las
muestras de sangre son sometidas a rigurosos análisis que pueden detectar
anemia, VIH, hepatitis B y C, entre otras enfermedades.

Con cada donación de sangre se pueden salvar hasta tres vidas, de ahí el llamado a la sociedad para
que acudan al CETS ubicado en Nicolás Bravo, esquina con Josefa Ortiz de Domínguez, en la Ciudad de
La Paz; entre los requisitos para donar se encuentra ser mayor de 18 años y tener un peso mínimo de
50 kilos, buena salud en general, presentarse en ayuno y no haber ingerido bebidas alcohólicas en las
últimas 48 horas. 


