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Dr. Arnoldo Téllez Lopez

Conferencia inaugural

Egresado de la Facultad de Psicologia en la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, en la cual es titular de tiempo completo, en la que fue
también subdirector académico, subdirector de posgrado y director. Actualmente es coordinador de la unidad de psicologia del Centro de
Investigacion y Desarrollo en Ciencias de la Salud (CIIDICS) de la UANL, donde trabaija las siguientes lineas de investigacion: psicooncologia,
hipnosis clinica, suefio y estrés. Fue presidente del Consejo Nacional para la ensefianza vy la investigacion en la Psicologia (CNEIP).

Actualmente es presidente de la Asociacion de Hipnoterapia de Nuevo Ledn (AHNL). También ha publicado una variedad de libros: "Trastor-
nos del suefio, diagndstico y tratamiento’ Ed. Trillas (1995); “Atencidn, aprendizaje y memoria” (1998); *Hipnosis clinica un enfoque ericksoniano”
(2005); "Hipnosis clinica y terapia breve” (2015) y "Técnicas efectivas de hipnosis y terapia sistémica breve, estudios de caso” (2016)
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Especialistas de salud mental de 5 paises, daran
estrategias para la practica clinica en
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conferencias virtuales y talleres con valor
curricular este 23 de julio

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur (BCS).-

Se convoca al gremio a participar de forma virtual en el Encuentro de
Psicoterapias Contempordneas de las Californias, de la mano del
Centro de Terapia de Pareja y Familia (CETPAFAM) y el Colegio de
Psicologos de Baja California Sur (BCS).

El Dr. Carlos Rodriguez Malpica Esquivel y la Mtra. Reyna Lucero Nava Mendoza, dieron a

conocer que especialistas en salud mental de 5 paises ofreceran talleres y conferencias con
valor curricular, de manera virtual a partir del viernes 23 de julio, a las 8 de la manana.

“Al término del encuentro, los participantes conoceran
diferentes estrategias de intervencion psicoterapéutica que
han demostrado su eficacia en la practica clinica”, dijeron
los organizadores del evento.

Para este evento se han unido diferentes especialistas de México,
Chile, Bolivia, Peru y Espana para cubrir el costo de tratamiento por
cancer del paciente Ricardo Rodriguez Malpica Nava, consistente en
quimioterapias, para combatir un tumor retroperitoneal.

El costo del evento sera de 600 pesos para estudiantes y de 800 pesos para profesionistas,

que incluye “todas las conferencias y 2 talleres”; cada taller adicional tendra un costo de 200
pesos y para asistir se requiere instalar la plataforma de video llamada Zoom.

Son en total 17 conferencias y 6 talleres disponibles, que se
prolongaran hasta el 24 de julio, en el caso de algunas
actividades especificas; para conocer el programa y
mayores informes, puede comunicarse al 6121400968,
6121591550.


https://diariohumano.com.mx
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“Aplicaciones efectivas para soluciones que trasciendan”

8:00 a 8:30 hrs. Registre

Inaugurocién: - 8:30 a 08:45 hrs.
Blermvenida: 08:45 a 09:00 hrs.
Conferancia de apartura;

Conferencio magistral:

Caonferancia mag|stral:

09:00 a 10:00 hrs.
10:00 a 11:00 hrs.
11:00 @ 12:00 hrs.

Confarencla magistral:  12:00 a 13:00 hrs.

o rtucl Milton H. Erickson

Psic. Eduarde Bastidas Buelna. / Presidente del Colegio de Psicologos de B, C. 5.

Mtra. Reyna Lucere Nava Mendeoza y Dr. Carles Redriguez Malpica.

Dr. Agustin Camine Vallhonrat. / Hipneosis y Terapia enline en tiempos de pandemia,

Dr. Oliver R. Pefiafiel Mufioz. / Hipneoresiliencia. Investigacion y psicoterapia breve en accion,
Dr. Ruperte Charles Torres. / Pasos para una terapia breve efectiva.

Dr. Arneldo Tellez Lopez. / Hipnosis clinica en el manejo emocional de los efectos del Cancer.
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1 virtual: Dr. Ruperto Charles.

Conferencia: 13:00 a 14:00 hrs. / Dr. Sergio A. Garcia Flores.

Manejo terapéutico del conflicto por infidelidad,
[estrategias de tercera generacion).

Conferencia: 15:00 a 16:00 hrs. / Mtro. Abraham Herndndez Covarrubias.

Hipnosis Erickseniana Natural & indirecta.

Conferencia; 14:00 a 17:00 hrs. / Mtra. Lucia Barrios Vasquez.

Divorcio Saludable y Amor que trasciende el conflicto.

Confarancia: 17:00 a 18:00 hrs. / Dr. Felipe Garcia Martinez.

Crecimiento Postroumdatico en personas con cdncer.

Conferencia 18:00 a 19:00 hrs. / Dr. Jerge Orozce Mendoza,

Terapia breve para la depresion; "cuande no hay nada todo es posible™.

Confarancia: 19:00 a 20:00 hrs. / Mtra. Maribel Zavala Hemandexz.

MNeurceducacion y terapia breve sistémica. Intervenciones con nifios y
adolescentes.

yala virtual Dr. Arnoldo Tellez

Confarencla: 13:00 a 1:00 hrs. / Mtro. Armande GQuircz Adame.

La hipnosis y su utilizacién en terapia de pareja.

Conferencia: 15:00 a 16:00 hrs. / Psic. Melisa Zamora Silva.

Estrategias de intervencion Psicolégica al pociente oncolégico en
fase terminal.

Confarencla: 16:00 a 1700 hrs. / Mtra. Jahzeel E. Martinez Gonzdlez.

Utilizande la resiliencia para superar la adversidad.

Conferencia: 17:00 a 18:00 hrs. / Mtra. Eugenia Gonzdlez Leal.

Manejo Saludable de la depresicn y el duelo.

Confarencia: 18:00 a 19:00 hrs. / Mtra. Roxana Polanco Rodriguez.

Terapia Racional Emetiva Conductual con Hipneosis Clinica.

Confarencia: 19:00 a 20:00 hrs. / Lic. Daniel lvan Esquivel Martinez.

Métode psicedinamice; Asociacion libre y el sintoma.

QI rtual Milton H. Erickson

Ejercicio vivencial: 20:00 a 20:30 hrs. / Dr. Carlos Rodriguez Malpica Esquivel.

Induccién hipnética para el bien dormir.
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“Aplicaciones efectivas para soluciones que trasciendan”

rtual Dr. Ruperto Charles.

Taller: 08:00 a 10:00 hrs. Conferencia: 09:00 a 10:00 hrs.
Dr. José Luis Cervera Silva y Mtra. Raguel Villicafia Serafin. Mtra. Karla Daniela Dévila Rodriguez.

Principios basicos de Ludeterapia Sistémica. Los doce pasos de una terapia breve en caso de adicciones.

Taller: 10:00 a 12:00 hrs.
Taller: 10:00 a 12:00 hrs. Dr. Rolando Alberto Canti De la Garza.
Psic. Delia Pérez Guerrero y Dr. Blas Sergio Jasso Hinojosa.

Hipnosis en el manejo del dolor.
Psicoterapia y mediacién. "Un punte de epertunidad”.

Taller: 12:00 a 14:00 hrs.
Taller: T:00 & 14:00 hes. Dr. César Vasquez Olcese.
Huge Alejandre Sote Ortega. Terapia Breve; dos formas de abordaje del trauma psicologice.

Conferencia: 15:00 a 16:00 hrs. Confarencia: 15:00 a 16:00 hrs.
Lic. Jonathan Terrazas Ramos. Mtro. Jesus lsmael Ramirez Guerrero.

Manejo del “Alter ego” y los nombres como una estrategia de Papel del Psicélogo en la NOM 035 STPS 2018.
psicoterapia,

Sexualidad saludable.

Taller 16:00 a 18:00 hrs.
Taller 16:00 a 18:00 hrs. Mtro, Cesar Ivan Ruiz Varela.

Mtra. Gracia Corkidi Nakach. Utilizacion del lenguaje en la hipnosis clinica. "Bases sugestivas
Conciencia corporal, movimiento y danza en la psicoterapia. para el uso correcto de la hipnosis™.

Taller 18:00 a 20:00 hrs. Taller 18:00 a 20:00 hrs.
Mtro. Jose Antonio Zamora Barrera. Dr. Oliver Rolando Pefafiel Mufioz.

Cambio de creencias y restructuracién cognitiva. Hipneresiliencia en la ruptura amoresa.

1 wirtual Milton H. Erickson

Conferancla magistral: 20:00 a 21:00 hrs. / Dr. Jorge Dominguez Garcia.
Terapia Breve Sistemica en el manejo del TDAH.
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