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Se canalizaron a unidades médicas estatales para
fortalecer el proyecto Heart

El Gobierno
de Baja California Sur recibi6é una donacién de 80 baumandmetros
digitales de la para

favorecer la implementacion de las estrategias HEART y cédigo
infarto que son impulsadas por la actual administracion estatal con
el objetivo de fortalecer la prevencidn y atencion de problemas
cardiovasculares.

Estos dispositivos digitales, que miden con mayor precisidn la presion arterial
de las personas, son canalizados a los centros de salud de los cinco municipios
para que el personal médico y de enfermeria pueda reforzar el seguimiento y
control de aquellas personas que presentan mayores factores de riegos de
padecer infartos o embolias, indicé la titular del ramo en la entidad, Zazil
Flores Aldape.

Con estos baumandémetros digitales se optimizara la toma de la presion arterial que es uno de los
elementos fundamentales para el adecuado manejo de las y los pacientes que tienen mayores riesgos
de enfrentar estas urgencias médicas, al tomar en cuenta que la hipertensién produce el

endurecimiento de arterias que disminuye el flujo de sangre y oxigeno que llega a érganos vitales
como el corazon, cerebro o pulmones, detalld.
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Son acciones que desarrolla la administracion encabezada por el gobernador
Victor Castro Cosio para mejorar la expectativa y calidad de vida de las y los
sudcalifornianos, ya que al lograr una identificacion mas temprana de la
hipertensidn, diabetes o dislipidemias (altas concentraciones de grasa en la
sangre), es posible emprender procedimientos terapéuticos mas eficientes
que reduzcan las posibilidades de sufrir paros cardiacos o derrames
cerebrales, afiadid.

La perspectiva es alcanzar detecciones tempranas, para mejorar los
tratamientos con la participacidon de las y los pacientes, a fin de
prevenir complicaciones que pueden ocasionar secuelas
permanentes e incapacitantes o que pueden incluso terminar en
desenlaces fatales, concluyé Flores Aldape.



