Avanza en BCS campana de
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La aplicacion del biolégico para grupos de mayor riesgo
continda en unidades de salud de los cinco municipios

La
campana de vacunacion contra la influenza estacional sigue
desarrollandose en las unidades médicas de primer nivel de
atencion, como son los centros de salud de los cinco municipios,
con la finalidad de acercar esta proteccion a los grupos mas
vulnerables de la poblacién, como son adultos mayores, nifas y
ninos mayores de seis meses y menores de cinco anos, asi como
embarazadas.

Este inmunizante que es gratuito y seguro también se esta suministrando a
personas cuyo sistema inmunitario puede estar debilitado al enfrentar
padecimientos como obesidad, diabetes, hipertension, enfermedades
respiratorias cronicas, cardiovasculares, oncoldgicas, VIH, con el objetivo de
fortalecer sus defensas contra los virus causantes de la influenza, dijo la titular
del ramo en la entidad, Zazil Flores Aldape.

En este sentido la médica convocé a las y los sudcalifornianos que se encuentran dentro de estos
grupos sociales para que acudan a la brevedad al centro de salud mas cercano a su domicilio para
recibir esta proteccion, al tener en cuenta que deben transcurrir al menos un par de semanas luego
de recibir la vacuna para optimizar la respuesta inmunolégica del organismo ante el patégeno

causante de esta infeccion.

La abundd que en lo que va de 2022, BCS ha registrado
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107 casos por esta enfermedad que circula de manera estacional, es decir que
se transmite de manera comunitaria en el periodo otofio-invierno, de ahi que
se refuerce en esta fase del afio las actividades preventivas que, ademas de la
aplicacién de bioldgicos, también contempla el fomento de medidas de higiene
como el lavado frecuente de manos y la etiqueta respiratoria, que consiste en
cubrir la boca con el angulo interno del codo al toser o estornudar.

Flores Aldape subrayd que las recomendaciones sanitarias seguidas
durante los Ultimos dos anos para evitar el Covid-19, son utiles para
reducir los riesgos de contagiar con influenza, de ahi que se
enfatice la sugerencia de usar el cubrebocas en espacios cerrados
con poca o nula ventilacién, asi como preservar la desinfeccion de
superficies y objetos de uso comun.



