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En el marco de la campaña Moviéndote Por Tus
Derechos.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur (BCS). Con la
meta de mantener limpia la ciudad, al tiempo que se
fomenta la actividad física, el XIV Ayuntamiento que preside
Oscar Leggs Castro, a través de la Coordinación Municipal
de Derechos Humanos de Los Cabos, en conjunto con
Servicios Públicos, INDEM, IMDIS, Salud y Seguridad
Pública, se llevó a cabo el evento “Plogging 2022”, en la
colonia Las Veredas; cabe destacar, que dicha actividad se
realizó en el marco de la campaña Moviéndote Por Tus
Derechos.

Cabe destacar que el objetivo de impulsar y desarrollar este tipo de
actividades, es la promoción del derecho a la salud y al desarrollo
integral, mediante la inclusión, el fomento de hábitos saludables, la
convivencia sana y la capacitación en diversos temas que favorezcan
al bienestar tanto en el ámbito personal como social.

Al respecto, el coordinador municipal de Derechos Humanos Egdar René Bertín Olachea,
explicó que el Plogging se realiza en algunos países de Europa y la actividad incluye que las
personas salgan a caminar o realizar alguna actividad física y lleven una bolsa para recolectar
el PET que se encuentren en las calles: “en conjunto con varias dependencias llevamos a cabo
esta actividad, para darle un sentido distinto al tema de limpiar la ciudad y que la población se
sume a mantenerla limpia; cabe destacar, que el día de hoy contamos con la participación de
varios niños, niñas y jóvenes; es importante crear consciencia para mantener limpia la
ciudad”, expresó el servidor público.
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Para finalizar, el titular de la Coordinación Municipal de Derechos
Humanos Egdar René Bertín Olachea, invitó a la ciudadanía a que se
sumen a las campañas de limpieza y que estén atentos a las
actividades que se realizan por parte de la Coordinación.


