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El recorrido concluirá en el kiosco del malecón donde se
ofrecerán servicios preventivos

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur (BCS). En el
marco de las acciones que lleva a cabo para fomentar la cultura de
la prevención de enfermedades, la Secretaría de Salud de Baja
California Sur, en coordinación con dependencias estatales y
municipales, así como organizaciones civiles, desarrollará este 2 de
diciembre, en el malecón de La Paz, una marcha conmemorativa
por el Día Mundial del VIH-SIDA.
Esta actividad se suma a las campañas informativas y jornadas de aplicación de pruebas rápidas que
la dependencia estatal ha desarrollado a lo largo del año en centros educativos de nivel medio
superior y superior, con la intención de sensibilizar a las y los jóvenes sobre la importancia de
postergar el inicio de su vida sexual o utilizar métodos de barrera cuando estén resueltos a
emprenderla, señaló la a responsable del programa estatal de VIH, Lilian Sotelo Pérez.

Son acciones que se llevan a cabo para crear conciencia entre la población en
edad reproductiva sobre la importancia de evitar prácticas que elevan el
riesgo de adquirir el virus, como es el sostener relaciones sexuales sin
protección, así como el consumo de drogas en aquellos casos en que se
comparten agujas, jeringas u otros elementos de inyección de drogas, abundó.

En estos encuentros con diversos sectores de la sociedad se subraya que, en los
centros de salud, se tiene acceso gratuito a preservativos masculinos y femeninos, para
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que con su uso adecuado puedan reducir las posibilidades de contraer una enfermedad
de transmisión sexual, pero también se enfatiza que tienen la posibilidad de acudir a
estas mismas unidades para practicarse una prueba rápida, añadió.

Estos muestreos son de gran utilidad para lograr detecciones tempranas que dan la oportunidad de
iniciar tratamientos retrovirales que permiten a las y los pacientes tener una calidad y expectativa de
vida similar de la que tienen las personas que no son portadoras de este patógeno, detalló la médica,
al puntualizar que el recorrido iniciará a las 6 de la tarde en el parque Cuauhtémoc y concluirá en el
Kiosco del malecón, donde se contarán con módulos de servicios de salud preventiva.


