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Para optimizar su respuesta inmunológica contra el virus
causante de esa infección respiratoria

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – Al encontrarse el
estado y el país en el periodo del año durante el que circulan de
manera comunitaria los virus causantes de la influenza, que puede
generar complicaciones de severidad en personas vulnerables, la
Secretaría de Salud reiteró su llamado a las embarazadas para que
acudan a la unidad médica más cercana para recibir la vacunación
contra esa enfermedad.
Este biológico que es gratuito y seguro permite fortalecer las defensas naturales de personas que por
padecer enfermedades crónicas o por encontrarse en condiciones particulares, como es estar
embarazas, tienen debilitado su sistema inmunológico, de ahí la convocatoria para que acudan a la
brevedad a recibir esta protección, dijo la titular del ramo, Zazil Flores Aldape.

La médica señaló que, en la meta estatal de vacunación contra influenza, que
es de suministrar más 233 mil dosis a personal de salud y grupos de riesgo,
aún se presentan rezagos en la cobertura de sudcalifornianas en gestación, de
ahí que se solicite el apoyo de las familias para alentarlas a que asistan a
centros de salud, clínicas y hospitales a fin de que les sea aplicado el
biológico.

La servidora pública recordó que el efecto protector de la vacuna

https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=20371
http://diariohumano.com.mx
http://saludbcs.gob.mx/


no es inmediato, sino que deben transcurrir al menos un par de
semanas de que esta es inyectada, a fin de lograr la generación
esperada de anticuerpos que reduzcan las posibilidades de infectar
y de desarrollar formas graves de esta enfermedad.

Flores Aldape refrendó el llamado a la población en general para utilizar correctamente
el cubrebocas en sitios cerrados para evitar la incidencia de infecciones respiratorias,
preservar el lavado frecuente de manos, la desinfección continua de superficies y
objetos de uso común, así como de evitar los cambios bruscos de temperatura.


