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Para brindar consultas generales y de seguimiento a
pacientes, así como para desarrollar actividades
preventivas

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – A través de
nueve unidades médicas móviles, también conocidas como
Caravanas de la Salud, el Gobierno de Baja California Sur ya retomó
en este 2023 el acercamiento de servicios preventivos y curativos
de nivel básico a 85 localidades remotas y de difícil acceso de los
cinco municipios de la entidad, a fin de que sus habitantes
preserven o recuperen sus condiciones de bienestar.
Estos vehículos todo terreno, cinco de los cuales son de modelo reciente como resultado de las
gestiones hechas por la actual administración, permiten que las brigadas de la Secretaría de Salud
realicen visitas quincenales a estas comunidades, que tienen un área de influencia en 580 poblados
aledaños, señaló la titular de la dependencia, Zazil Flores Aldape.

Los recorridos comenzaron esta misma semana para otorgar consultas
generales a las y los residentes, verificar el crecimiento sano de niñas y niños,
dar seguimiento a las embarazadas y constatar el apego a tratamiento de
pacientes crónicos, es decir de quienes ya tiene confirmada la incidencia de
padecimientos como diabetes o hipertensión que pueden tener
complicaciones severas cuando no son controlados, comentó.

En este acercamiento con las familias también se aplican vacunas
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del esquema universal, se brindan medicamentos del cuadro básico
conforme las necesidades de las y los usuarios, se entregan
materiales para la desinfección de agua y alimentos, al tiempo en
que se ofrece información sobre el manejo higiénico de comestibles
y sobre otras medidas sanitarias que deben seguir para evitar la
presencia de infecciones respiratorias o diarreicas.
La servidora pública resaltó que en 2022, el personal médico, de enfermería y de apoyo que opera
estas unidades móviles otorgó más de 16 mil consultas y efectuó más de 209 mil acciones de
promoción de la salud, en las que también se incluye el fomento de hábitos para el cuidado dental, así
como consejería de salud reproductiva y entrega de métodos anticonceptivos que contribuyen a la
planificación familiar y la prevención de enfermedades de transmisión sexual.


