Cuenta Salud Estatal con tratamiento
preexposicion de VIH
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Junto con el uso del preservativo, es una medida
preventiva para personas con practicas de riesgo

Ademas de fomentar las
medidas oportunas para evitar infecciones de transmision sexual (ITS) y de
proporcionar preservativos gratuitos a la poblacidn en edad reproductiva, los
servicios estatales de salud fortalecieron la prevencidn del Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VIH) y SIDA al incorporar entre sus servicios la
Profilaxis Pre-Exposicién (PrEP) para personas que tienen un mayor riesgo de
contraer el patégeno causante de este padecimiento.

Los centros ambulatorios para la prevencion y atencion en SIDA e Infecciones de Transmisiéon Sexual
(CAPASITS) de Los Cabos y La Paz cuentan con este tratamiento que solamente es indicado a
personas que se encuentran en circunstancias especificas, como tener una pareja confirmada con VIH

o trabajadoras y trabajadores sexuales, indicé la responsable del programa de VIH-SIDA de la
, Lilian Sotelo Pérez.

Este medicamento retroviral que reduce las probabilidades de adquirir el VIH
en caso de que se exponga al virus también puede prescribirse a hombres que
tienen sexo con hombres, mujeres transgénero, asi como personas que
participan en reuniones de intercambio de parejas sexuales, comentd la
médica al establecer que antes de suministrarlo deben hacerse valoraciones
médicas y psicoldgicas para determinar si el paciente es apto para utilizarlo.

La PrEP no es una vacuna y no funciona de la misma forma. Esta
profilaxis es una pildora que se toma una vez al dia, a la misma
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hora, para generar la proteccion al VIH y que para evitar la
presencia del virus debe complementarse con el uso irrestricto del
preservativo para reducir riesgos, explico la servidora publica al
establecer que con esta alternativa se amplia la proteccion de
personas que tuvieron alguna practica de riesgo.

Sotelo Pérez establecié que los servicios de los CAPASITS, en donde también se efectuan pruebas
rapidas para la deteccién de VIH, Hepatitis C y Sifilis, son gratuitas para las y los pacientes que
carecen de toda derechohabiencia, pero ademas son proporcionados por personal de salud
debidamente capacitados para dar atenciones profesionales, en un marco de confidencialidad con

respeto a la diversidad y un enfoque incluyente.



