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Impartio Salud Estatal capacitacion sobre
viruela simica

Posted on 24 de enero de 2023 by Diario Humano
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Nuestra entidad se mantiene con un registro de
tres casos confirmados por este padecimiento

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Con el objetivo
de fortalecer las tareas de vigilancia epidemioldgica por la
viruela simica que desde mayo pasado desarrollan las
instituciones del sector salud, la Secretaria de Salud
impartio una capacitacion a médicas y médicos de las cuatro
jurisdicciones sanitarias sobre la sintomatologia de la
enfermedad, manejo de casos sospechosos y criterios para
realizacion de muestreos a fin de confirmar o descartar
Ccasos.

En esta actividad que se efectud por videoconferencia con la participacion de profesionales de
la enfermeria, se recordd que este padecimiento viral, la viruela simica, puede presentar
diversos sintomas como fiebre, dolor de cabeza, espalda y musculos, fatiga, inflamacion de
ganglios linfaticos y erupciones cutaneas que puede durar de dos a tres semanas, indicé el
subdirector de Epidemiologia, Alfredo Ojeda Garmendia.

En esta actualizacion se enfatizo la relevancia de que el personal de
salud de primer contacto esté atento a algun paciente con este tipo
de senales, para realizar el tamizaje oportuno cuando se considere
que es un caso sospechoso, referirlo al aislamiento domiciliario para
cortar cadenas de transmision, darle seguimiento médico para
corroborar su evolucion favorable o para identificar complicaciones
que requieran su ingreso hospitalario, senald el servidor publico.
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Nuestra entidad se mantiene a la fecha con tres casos
confirmados, que ya no estan activos, por esta enfermedad,;
sin embargo, se mantiene la vigilancia activa para
identificar personas con estas manifestaciones fisicas, a fin
de realizar los muestreos y enviarlos a su analisis al
Laboratorio Estatal de Salud Publica de Jalisco, que es la
instancia asignada por la autoridad federal a los estados del
noroeste para procesar estos estudios, agrego.

Ojeda Garmendia recordo6 a la poblacion que la viruela simica se transmite por contacto
estrecho con una persona infectada y con materiales contaminados por el virus, de ahi que
entre las principales medidas de prevencion destaca el evitar contacto fisico directo con
personas enfermas o que se sospecha pudieran tener la enfermedad, el lavado frecuente de
manos, la higiene respiratoria (cubrir boca y nariz con el antebrazo al momento de toser o
estornudar), desinfectar objetos y superficies de uso comun y acudir al médico ante la
presencia de sintomatologia asociada.



