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Conoce el programa “Intervencién Psicologica
Individual”

Posted on 26 de enero de 2023 by Diario Humano
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Ofrece IMDIS Los Cabos a personas con
discapacidad

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -El XIV
Ayuntamiento de Los Cabos que preside Oscar Leggs Castro,
a través del Instituto Municipal para el Desarrollo e
Inclusion de Personas con Discapacidad (IMDIS) a cargo de
Esmeralda Guadalupe Cesena Coria, invita a la poblacion
con discapacidad a que participen en el programa
“Intervencion Psicoldgica Individual”, impartido por las
psicélogas Adriana Aguilar Rendon y Yanet Sandoval en las
instalaciones de IMDIS Los Cabos.

Al respecto, la psicéloga Adriana Aguilar Rendén mencioné que el programa “Intervencion
Psicoldgica Individual”, se lleva a cabo todo el afo en las instalaciones de IMDIS Los Cabos, en
las coordinaciones de Cabo San Lucas y en la zona norte del municipio: “para poder generar la
cita primero deben pertenecer al padron del IMDIS, ya ingresando al padron se genera una cita
y se les da atencion a las personas con discapacidad de manera individual o con su tutor,
atendiendo el drea psicoemocional, dando orientacion, intervencion, seguimiento y
alternativas para mejorar su motivo de consulta”, expreso la psicologa.

Asimismo, la servidora publica enfatizé en que se le da seguimiento a
los pacientes de manera privada, dependiendo los motivos de
consulta que se externan en el area de psicologia, es el numero de
sesiones que se establecen para cada persona; en caso de que la
persona no tenga un motivo de consulta, se trabaja para encontrar
uno y mejorar sus areas de oportunidad, area emocional y temas
como duelo, temas de discapacidad, integracidon escolar, familiar y
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personal.

Para finalizar, la psicéloga Adriana Aguilar Renddn comento
que las atenciones no tienen limite de tiempo ya que es un
programa anual. Las personas que deseen inscribirse o
quieran mayor informacion, pueden aistir a las oficinas del
Instituto ubicadas en la colonia Ampliacion Santa Rosa calle
Dr. Ernesto Chdanez Chavez esquina con calle Mauricio
Castro, o bien, mandar mensaje a la pagina de Facebook:
Instituto Municipal Para el Desarrollo de Personas con
Discapacidad.



