Invitan a personas adultas con discapacidad a la
platica “Alimentacién Saludable”

Posted on 30 de enero de 2023 by Diario Humano
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Este 10 de febrero a las 10:00 de la manana, en
el Centro de Inclusion y Desarrollo ubicado en la
delegacion de Cabo San Lucas.
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Administracion que preside Oscar Leggs Castro, a través del
Instituto Municipal para el Desarrollo e Inclusidon de
Personas con Discapacidad (IMDIS), a cargo de Esmeralda
Guadalupe Cesena Coria, invita a la poblacion adulta con
discapacidad a que asistan a la platica “Alimentacion
Saludable en Adultos Con Discapacidad”, impartida por la
nutridloga Jessica Aguirre Torres; la platica se llevara a
cabo el 10 de febrero en el Centro de Inclusidon y Desarrollo
(CID) ubicado en la delegacion de Cabo San Lucas y
comenzara a las 10:00 de la manana.

Al respecto, la coordinadora de programas y proyectos del IMDIS, Angie Yasmyn Bobadilla
Castro, mencioné que la platica esta dirigida a personas con discapacidad mayores de 18 afios,
con el principal objetivo de ensenarles a alimentarse de manera correcta, a su vez en el CID, la
nutriéloga Jessica Aguirre Torres otorgara consultas de nutricidon gratuitas a personas con
discapacidad mayores de 18 anos de edad, para que conozcan, puedan entender su plan de
alimentacion y sean constantes en su consulta.

Para finalizar, se destaca que las personas que deseen inscribirse u
obtener mayor informacidn, se pueden comunicar al nimero de
teléfono:(624)688-4624, o bien, visitar la pagina de Facebook:
Instituto Municipal Para el Desarrollo de Personas con Discapacidad,


https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=21911
http://diariohumano.com.mx/
https://www.loscabos.gob.mx/numeros-emergencia/
https://www.loscabos.gob.mx/numeros-emergencia/

P S R
H L ,\:\“, LN/

donde se encuentra publicada la informacion del evento, los talleres y
programas que ofrece IMDIS Los Cabos en beneficio de las personas

con discapacidad.



