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Con el equipo digital que esta administración
estatal entregó a esa unidad médica

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Como parte de
los esfuerzos institucionales que se desarrollan en Baja
California Sur para lograr detecciones más tempranas de
cáncer de mama, que son cruciales para iniciar tratamientos
con mejores pronósticos para las pacientes, en el Hospital
General de Cabo San Lucas se han desarrollado, de junio de
2022 a la fecha, más de medio millar de mastografías
gratuitas a mujeres de 40 a 69 años de edad.
Con el funcionamiento de ese mastógrafo móvil que la actual administración estatal entregó el
verano pasado a esa unidad hospitalaria se ha evitado que las cabeñas en ese rango de edad
deban trasladarse a la capital del estado para practicarse una mastografía, que sigue siendo el
tamizaje más efectivo para identificar irregularidades en los tejidos, indicó la titular del ramo
en la entidad, Zazil Flores Aldape.

Este servicio está disponible para las mujeres que residan en esa
delegación municipal y en localidades aledañas, independientemente
de su derechohabiencia, con la perspectiva de que puedan
practicarse esta prueba que da la oportunidad de encontrar
anormalidades incluso cuando aún no son perceptibles a la vista o
tacto, señaló la servidora pública al mencionar que las interesadas
pueden comunicarse al teléfono 6242247456 para agendar una cita.
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La médica explicó que en mujeres de menos de 40 años no
está indicado ese estudio porque a esa edad el tejido es
denso y reduce la confiabilidad de los resultados, sin
embargo, comentó que, si en la consulta general se
identifica un nódulo en alguna de las mamas, el médico
puede solicitar que se practique ese estudio en una
paciente de menores de edad o bien solicitar un ultrasonido
para tener mayor certeza.
Cuando una mastografía genera resultados anormales, es necesario realizar estudios
complementarios para lograr diagnósticos definitivos y poder iniciar tratamientos, ya sean
quirúrgicos, por radioterapia o quimioterapia a fin de frenar el crecimiento anormal de células
y con eso incrementar la expectativa y calidad de vida de las pacientes, finalizó.


