Imparten a jovenes pacenos
platicas preventivas contra la
depresion
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A través del Programa “Salud Joven”, con la finalidad de
informarles sobre la salud mental

La
a través del Programa “Salud Joven”, se
dio a la tarea de impartir platicas preventivas e informativas en
temas relacionados a la salud mental y emocional en las juventudes
contra la depresion, visitando distintas Escuelas Secundarias en el
municipio de La Paz informd su titular, Zamir Francisco Patrén
Murillo.

Siendo el objetivo principal el sensibilizar y orientar a las y los jéovenes estudiantes con estas platicas
preventivas sobre la depresion, con relacién de lo que puedan detonar esta enfermedad y con ello
orientarlos en conductas en la cual procuren su bienestar en la salud mental.

Sabiendo que esta problematica en la salud emocional en las juventudes es
cada vez mas presente, es por ello que la Direccién Municipal de la Juventud,
mediante el programa “Salud Joven”, cumplen con esta linea de trabajo en
tema de prevencion y orientacidn para evitar conductas depresivas en las y
los jovenes, asi como los peligros que esto pueda ocasionar.

Asi mismo para dar un tratamiento mas adecuados a las y los
jovenes diagnosticados con depresion, pueden consultar de manera
gratuita dentro del Programa “Curadamente”, esto para brindarles


https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=22525
http://diariohumano.com.mx/
https://www.lapaz.gob.mx/
https://www.lapaz.gob.mx/

la atencidn psicoldgica necesaria a quienes lo requieran y con
ello tratarlos clinicamente y reciban acompafamiento emocional.



