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El año pasado se desarrollaron 16 jornadas de
este tipo para fortalecer el abasto del fluido vital

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – En el marco de
los esfuerzos que lleva a cabo para impulsar la cultura de la
donación altruista de sangre, la Secretaría de Salud de Baja
California Sur llevó a cabo su primera colecta móvil de
paquetes sanguíneos en el Hospital General con
Especialidades Juan María de Salvatierra que se desarrolló
con la participación de personal, familiares de pacientes y
de otras usuarias y usuarios.
Se tomó la decisión de realizar la primera jornada extramuros de este año en una unidad
médica de la propia dependencia estatal, con el mensaje de que comenzamos en casa el
fomento de este importante hábito que permite salvar vidas, expresó la titular de la
dependencia estatal, Zazil Flores Aldape al establecer que en 2022 se efectuaron 16 campañas
de este tipo que permitieron captar más de cinco mil 700 unidades de sangre segura.

Estas actividades que son coordinadas por personal calificado del
Centro Estatal de Transfusión Sanguínea (CETS) dan la oportunidad
de mejorar el abasto de componentes sanguíneos que son utilizados
para atender a personas que están diagnosticadas con enfermedades
severas como el cáncer y otras que generan hemorragias, que tienen
cirugías programadas o que requieren de una transfusión urgente por
causa de un accidente, señaló.

En estas colectas móviles, el personal del CETS sensibiliza a
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las personas sobre la importancia que tiene practicar la
donación altruista y voluntaria, que es aquella en la que se
aporta la sangre aun cuando no se conozca a las y los
pacientes que tienen esta necesidad terapéutica, al
establecer que este hábito permite que los bancos de
sangre tengan abasto suficiente de hemoderivados, abundó
Flores Aldape.

La donación de sangre es benéfica para quien la lleva a cabo ya que propicia
la renovación de células sanguíneas que favorece el sistema inmunológico y
circulatorio del organismo, subrayó la médica al puntualizar que las y los
sudcalifornianos pueden sumarse a esta noble causa cuando son mayores de
18 años, tienen un peso corporal de más de 50 kilos y tienen condiciones
generales de salud favorables. Para donar su sangre las personas pueden
acudir al Centro Estatal para la Transfusión Sanguínea (CETS) ubicado en
Nicolás Bravo 1010 y Josefa Ortiz de Domínguez.


