Salud estatal capacito a policias
municipales en primeros auxilios
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Se ofrecieron conocimientos sobre reanimacién
cardiopulmonar (RCP) y desfibrilador automatico externo
(DAE)

A través de su
Subdireccion de Atencion Hospitalaria, la
impartio una capacitacion teorico-practica sobre
soporte vital basico a elementos de la Direccion de Seguridad y
Transito Municipal de La Paz, como parte de los esfuerzos que
suman las instituciones para fortalecer la capacidad de respuesta
ante emergencias médicas.

En un primer ejercicio, este curso de primeros auxilios fue impartido a elementos de la policia
turistica, con la finalidad de que cuenten con conocimientos adecuados para iniciar apoyo basico de
sobrevivencia durante el cumplimiento de su jornada, como puede ser la técnica de reanimacion
cardiopulmonar (RCP) y el uso del desfibrilador automatico externo (DAE), establecié el titular de esa
subdireccion, Miguel Liera Bafuelos.

El médico sefialé que con estas acciones se busca que, en su calidad de
primeros respondientes, las y los policias puedan brindar primeros auxilios en
condiciones de seguridad, sobre todo cuando se presenta un paro
cardiorrespiratorio, al tener en cuenta que el tiempo entre una lesién o
enfermedad y su tratamiento inicial, es vital para preservar la vida o la funcidn
de los érganos afectados.
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En esta actividad se enfatizé que ante una emergencia (que puede
ser todo problema médico-quirdrgico agudo que ponga en peligro la
vida o la pérdida de un érgano o una funcién y que requiera
atencion inmediata), un primer respondiente debe llamar al 911,
evaluar la escena y a la persona lesionada, proporcionar soporte
vital basico, proporcionar el manejo inicial de lesiones y acompafar
a la victima hasta que llegue la ayuda especializada, detallé Liera
Banuelos.

Este tipo de capacitacion, que durante semanas anteriores se proporcioné a personal de la
Administracién Portuaria Integral (APIl), seguira impartiéndose a personal de otras instancias publicas
y privadas que por su tipo de funciones o servicios tienen una interaccion con amplios grupos
poblacionales, de tal manera que puedan contribuir a la activacion del Sistema Médico de

Emergencias (SME) y en su caso realizar procedimientos que permitan reducir los efectos nocivos en
las lesiones o enfermedades agudas y estabilizar el estado de la victima, concluyé.



