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El sector salud enfatiza su llamado a las embarazadas
para que acudan a recibir este biológico

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –En el marco de la
campaña nacional de vacunación contra la influenza, las
instituciones del sector salud de Baja California Sur han
suministrado más de 195 mil biológicos contra esta infección
respiratoria a personas que, por registrar alguna condición que
disminuye su respuesta inmunológica, forman parte de los grupos
de riesgo, informó la titular de la Secretaría de Salud en BCS, Zazil
Flores Aldape.
Esta jornada de inmunización continuará a lo largo del mes de marzo en unidades médicas de primer y
segundo nivel de atención, a las que pueden dirigirse las y los sudcalifornianos para recibir esta dosis
que optimiza sus defensas naturales contra el patógeno causante de este padecimiento estacional,
dijo la servidora pública al enfatizar su llamado a las embarazadas para que acudan a recibir la
vacunación.

En el proceso de gestación puede debilitarse el sistema inmunológico de la
mujer debido a que la formación del bebé genera un mayor consumo de los
nutrientes que son esenciales para el adecuado funcionamiento del
organismo, de ahí la relevancia en que cuenten con esta vacuna que reduce
tanto las posibilidades de desarrollar formas graves de la patología como de
desenlace fatal, señaló la médica. 
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Esta infección puede producir complicaciones como brotes
asmáticos, bronquitis e incluso neumonía bacteriana; provocar
infecciones del oído, sinusitis y agudizar enfermedades crónicas
que ya padecía la persona con antelación, como la insuficiencia
renal o afecciones cardiovasculares, agregó la pediatra al convocar
a madres y padres de familia para que asistan a los centros de
salud con sus hijas e hijos mayores de seis meses y menores de
cinco años para que les sean aplicados los biológicos.
En este grupo poblacional se suministran dos dosis con un intervalo de cuatro semanas entre cada
una, con el objetivo de que cuenten con mayor protección, en tanto que el resto de los sectores se
contempla una sola aplicación al año, dijo Flores Aldape al recordar que el uso correcto del
cubrebocas en sitios cerrados y abiertos donde no es posible guardar la sana distancia, es una
medida efectiva para prevenir infecciones respiratorias agudas.


