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Fomentar este hábito entre la ciudadanía es
fundamental para salvar vidas

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – A través de
colectas extramuros de sangre que lleva a cabo de manera
programada con empresas e instituciones educativas de
nivel superior, la Secretaría de Salud de Baja California Sur
promueve la cultura de la donación altruista del fluido vital
que es crucial para salvar la vida de pacientes que deben
ser transfundidos por enfrentar una emergencia o que están
en tratamiento por padecimientos que afectan las células
sanguíneas.
Ejemplo de este esfuerzo es la jornada que la dependencia estatal desarrolló recientemente en
las sucursales de Home Depot de La Paz y Los Cabos, cuyas gerencias dieron facilidades al
personal del Centro Estatal de Transfusión Sanguínea (CETS) para establecer equipo y
mobiliario necesario para captar donaciones altruistas de sangre segura tanto de trabajadores
del comercio como de clientes, indicó la titular del ramo, Zazil Flores Aldape.

Con este tipo de acciones, que también se efectúan en universidades
públicas y privadas, se colectaron durante 2022 más de cinco mil
unidades de sangre que fueron debidamente analizadas para
garantizar que estuvieran en condiciones aptas para utilizarse en la
atención de   personas heridas durante percances o bien en pacientes
que por diversas condiciones o patologías fueron sometidos a
cirugías programadas, añadió la médica.
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En su calendario de actividades, el CETS tiene previsto
efectuar una colecta extramuros de sangre el próximo 18 de
mayo en el Centro Interdisciplinario de Ciencias del Mar
(CICIMAR), ubicado en la avenida Instituto Politécnico
Nacional, en la zona del Conchalito en esta ciudad de La
Paz, con la perspectiva de captar componentes sanguíneos,
pero también con el enfoque de sumar a docentes y
estudiantes a la red de donadores continuos, estableció la
servidora pública.
Flores Aldape convocó a la ciudadanía para que se sume a esta noble labor que hace posible la
realización oportuna de transfusiones requeridas por niños y adultos que están en tratamiento
por cáncer, al puntualizar que entre los requisitos para ser donadores altruistas de sangre
destaca ser mayor de 18 años y menor de 65 años cumplidos, pesar más de 50 kilos, no
registrar padecimientos, no haber consumido bebidas alcohólicas en los tres días previos y
tener condiciones generales de buenas salud.


