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Para optimizar su respuesta inmunológica contra
diversas enfermedades

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Al ser la
vacunación una de las estrategias más efectivas de
prevención de la salud, es importante que madres y padres
de familia acudan a las unidades médicas más cercanas con
sus hijas e hijos menores de cinco años de edad, a fin de
que reciban las dosis faltantes y completen sus esquemas
de protección, dijo la titular del ramo, Zazil Flores Aldape.
En los centros de salud se tiene disponibilidad de biológicos hexavalentes, que refuerzan las
defensas naturales de las y los menores contra la difteria, tosferina, tétanos, hepatitis B y
poliomielitis, así como contra la bacteria Haemophilus influenzae, que causa neumonía,
meningitis, entre otras enfermedades, señaló la pediatra.

Esta vacuna se aplica de manera gratuita a las niñas y niños una vez
que cumplen dos, cuatro y seis meses, pero además deben recibir un
refuerzo a los 18 meses para optimizar su respuesta inmunológica
contra los patógenos que son causantes de las enfermedades antes
mencionadas, comentó la servidora pública al recomendar a las
familias que verifiquen las cartillas de vacunación de las y los
pequeños para saber qué dosis requieren.

De igual manera, los centros de salud y hospitales estatales
cuentan con vacunas contra rotavirus que se suministran a
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los dos, cuatro y seis meses; vacunas contra neumococo
que se aplican a los dos, cuatro y 12 meses, así como triple
viral (que protege contra sarampión, rubéola y parotiditis)
que se proporcionan a los 12 y 72 meses de edad de la niña
o niño, agregó la médica al establecer que todos los
biológicos son seguros y efectivos. 
Durante la pandemia, en la que se priorizó el distanciamiento social, hubo menores de edad
que no fueron llevados a las unidades médicas para recibir estas inmunizaciones, pero es
importante solventar esto para evitar la incidencia de enfermedades que pueden generar
secuelas permanentes, finalizó Flores Aldape.


