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La escritora nos compartió las inspiraciones detrás de su
libro, su proceso creativo y el mensaje que busca
transmitir, en un viaje íntimo a través de su poesía

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur (BCS). –

Nos complace tener como invitada a la talentosa poeta Ángela Peralta Wong,
cuyo libro de poemas recientemente publicado ha capturado la atención de
lectores de todo el mundo. Con su estilo lírico y su profunda exploración de las
complejidades del amor, Ángela ha logrado tocar los corazones de quienes se
sumergen en sus palabras. Su obra ha sido elogiada por su capacidad para
transmitir emociones universales de una manera que resuena profundamente
en el lector.

En nuestra conversación con Ángela, exploraremos las inspiraciones detrás de su libro, así como su
proceso creativo y el mensaje que espera transmitir. Ángela nos llevará a un viaje íntimo a través de
su poesía, compartiendo cómo el amor en todas sus manifestaciones ha influido en su vida y en su
obra. También discutiremos los desafíos y las recompensas de abordar un tema tan universal y
complejo como el amor.

Ángela nos revelará detalles sobre su experiencia personal y cómo
ha moldeado su perspectiva artística. Además, nos brindará una
visión de sus futuros proyectos literarios, que prometen explorar
nuevos temas y géneros. No hay duda de que Ángela Peralta Wong
es una voz destacada en el mundo de la poesía contemporánea
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sudcaliforniana y mexicana y estamos emocionados de tener la
oportunidad de conocerla más a fondo y compartir sus
pensamientos con nuestros lectores.
Así que, sin más preámbulos, les invitamos a unirse a nosotros en esta fascinante entrevista con
Ángela Peralta Wong, donde descubriremos el poder de las palabras y la belleza del amor a través de
su poesía inspiradora y su visión única.

Entrevistador: Buenos días, Ángela. Gracias por concederme esta
entrevista. Antes de comenzar, ¿podrías darme tu nombre completo
y una breve presentación tuya?

Ángela Peralta Wong: ¡Hola! Claro, mi nombre completo es Ángela Peralta
Wong. Soy escritora desde los 15 años y me complace mucho poder conversar
contigo sobre mi nuevo trabajo titulado “Simplemente Amor”. Cuando me
preguntan de dónde soy, digo que mi corazón es paceño, pero mis papeles
dicen que no, nací en México, Distrito Federal, o Ciudad de México.

Entrevistador: Me gustaría saber cómo decidiste abordar este tema tan profundo y cuándo surgió tu
inquietud por escribir.

Ángela Peralta Wong: El amor es un tema que considero mueve al
mundo y a la humanidad. Nuestra vida gira en torno a él, ya sea
porque está presente o porque no lo está, porque puede causar
felicidad o sufrimiento. Creo que es el sentimiento que más impacta
en el mundo y todos los demás pueden girar en torno a él. La
inquietud por escribir surgió como una forma de plasmar
sentimientos profundos o muy personales. Desde los 15 años
comencé a escribir, guardando mis escritos en cuadernos, hojas o
servilletas. Con el tiempo acumulé bastante material. Aunque no
me dedico exclusivamente a escribir, cuando la inspiración llega,
quiero plasmar el sentimiento del momento.



Entrevistador: ¿Cuándo decidiste presentar este trabajo y cómo ha sido el
proceso de publicación?

Ángela Peralta Wong: El proyecto fue un proceso lento. Hace unos dos años, decidí que era el
momento de sacarlo a la luz. Sin embargo, hubo algunos contratiempos y la idea quedó en pausa.
Posteriormente, un suceso emocional fuerte me impulsó a retomarlo. Comencé a buscar editoriales,
investigar el procedimiento y enviar mi material. Finalmente, el libro fue lanzado el 14 de febrero de
2022 a nivel internacional a través de la plataforma de Amazon. Actualmente, se puede adquirir tanto
en formato de libro en papel como en versión electrónica.

Entrevistador: ¿Dónde pueden las personas conseguir tu libro?

Ángela Peralta Wong: El libro está disponible en las páginas de Amazon (clic
aquí), tanto en su versión internacional como en la página específica de
México. Además, se puede adquirir en el Instituto Sudcaliforniano de Cultura
(ISC) en Baja California Sur. Ellos se han involucrado en la promoción y lo
tienen disponible en su librería. También cuento con algunos ejemplares como
autora, los cuales puedo hacer llegar a las personas con una dedicatoria
especial si me contactan directamente.

Entrevistador: En la dedicatoria de tu libro mencionas a Dios, el amor y varias personas que han
influido en tu vida. ¿Podrías hablarnos un poco sobre tus influencias y cómo el amor ha dejado huella
en tu vida?

Ángela Peralta Wong: En la dedicación del libro, expreso mi
agradecimiento primeramente a Dios, por mantenernos vivos y
experimentando la vida día a día. La mayor parte del libro,
alrededor del 98%, es una forma de acercarme a las personas y
tratar de expresar lo que quizás no pueden plasmar por sí mismas.
Cada poema busca transmitir sentimientos que pueden ser difíciles
de expresar con palabras habladas o escritas. En cuanto a mis
influencias, el amor en todas sus formas ha dejado huella en mi
vida. Desde el amor romántico hasta el amor familiar y el amor por
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la humanidad en general, la naturaleza. He experimentado
diferentes aspectos del amor y he sido testigo de cómo puede
transformar vidas y llevar a la superación personal. También me
han inspirado otros poetas y escritores que han abordado el tema
del amor de manera profunda y significativa.

Entrevistador: ¿Qué mensaje esperas transmitir a través de tu libro?

Ángela Peralta Wong: Mi objetivo principal es transmitir una sensación de conexión emocional con los
lectores. Quiero que se sientan identificados con las experiencias y los sentimientos que describo en
mis poemas. A través de mis palabras, deseo inspirar la reflexión, el autoconocimiento y el
entendimiento de nuestras propias emociones. El amor puede ser hermoso y doloroso al mismo
tiempo, y a menudo nos enfrentamos a situaciones complejas en nuestras relaciones. Espero que mi
libro ayude a los lectores a encontrar consuelo, esperanza y comprensión en medio de esas
experiencias.

Entrevistador: ¿Tienes algún proyecto futuro en mente relacionado
con la escritura?

Ángela Peralta Wong: Sí, definitivamente tengo planes para futuros proyectos
relacionados con la escritura. Actualmente estoy trabajando en un nuevo libro
de poemas que explorará diferentes temas, como la naturaleza, la
espiritualidad y la experiencia humana en general. También estoy
considerando la posibilidad de incursionar en otros géneros literarios, como la
narrativa y el ensayo. La escritura es una pasión para mí, y siempre estoy en
constante búsqueda de nuevas formas de expresión. No es algo a lo que
digas, un trabajo, es algo que disfruto y como te contestaba, es un medio de
desahogo, de comunicación. Sigo escribiendo. Mi visión es, una vez que haya
el suficiente material, sacar un segundo volumen del cual ya tengo título, por
supuesto, se va a llamar “Difícilmente Amor”, vamos a hacer una saga.

Entrevistador: Gracias, Ángela, por compartir tus pensamientos y experiencias con nosotros. Te deseo
mucho éxito con tu libro y tus proyectos futuros.



Ángela Peralta Wong: Muchas gracias a ti por brindarme esta
oportunidad. Ha sido un placer conversar contigo y compartir mi
trabajo. Agradezco el apoyo y los buenos deseos. ¡Un saludo
cordial!
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