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Opera Salud Estatal programa de visitas a
personas de la tercera edad que estan postradas
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La atencidn es para pacientes que estan en esta
condicion y que carecen de seguridad social

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. - Mediante
acciones como las visitas programadas que profesionales de
la medicina y enfermeria realizan a pacientes de la tercera
edad que estan postrados, es decir que no puede levantarse
como consecuencia de enfermedades o percances, la actual
administracion estatal trabaja para mejorar el bienestar de
quienes viven en condiciones de alta vulnerabilidad, dijo la
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secretaria de Salud, Zazil Flores Aldape al inaugurar el X
Simposio de Enfermeria organizado por la Universidad
Internacional de La Paz (UNIPAZ).

Ese programa que ya se aplica en La Paz y que esta en proceso de implementacion en Los
Cabos, forma parte del modelo de atencidon centrado en el paciente que impulsa este gobierno
para dar una respuesta mas oportuna a las necesidades en salud de las y los sudcalifornianos
que, al carecer de toda derechohabiencia, se encuentran en circunstancias de mayor
adversidad, dijo la servidora publica en esta actividad por los adultos de la tercera edad
encabezada por el rector de UNIPAZ, Miguel Albanez Espinoza.

Es un esquema que convoca a las y los prestadores de servicios de
salud para que no solo se ocupen en el estado fisico que guardan las
y los pacientes ante la presencia de una enfermedad, sino que
también valoren su contexto social y emocional que esta
estrechamente relacionado con su bienestar, de tal manera que se les
puedan ofrecer diversos servicios que respondan a sus
requerimientos y que impacten de manera integral en su calidad de
vida, abundd la médica.

En el caso de las visitas que la Secretaria de Salud de Baja
California Sur, a través de su programa de Atencion a la
Vejez, hace a gente de la tercera edad que esta postrada,
no solo se les brindan valoraciones médicas y se hacen
gestiones para la realizaciéon de estudios clinicos, sino que
también se tramitan apoyos como prétesis, sillas de ruedas,
lentes e incluso se les vincula con instituciones que
coordinan programas asistenciales, comentd.

Flores Aldape puntualizd la relevancia de que escuelas de ensefianza superior como UNIPAZ
promuevan el enfoque holistico en la formacion de recursos humanos en salud, el cual plantea
que mas alla de la ausencia de la enfermedad, la salud es un estado de bienestar fisico,
mental, emocional, espiritual y social, ya que con eso se fortalece el trabajo que desarrollan
las instituciones médicas en beneficio de la poblacién.



