Impulsara SEP desarrollo de alumnado
de preescolar por medio de gimnasia
basica
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Esta disciplina es clave para el fortalecimiento fisico del
alumnado de este nivel de ensenanza

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Con el propdsito
de ofrecer aportes basicos de gimnasia a docentes de educacién
fisica, la Secretaria de Educacion Publica impartio un taller para los
profesores que atienden a estudiantes de nivel preescolar en Baja


https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=28980
http://diariohumano.com.mx/
http://www.sepbcs.gob.mx/

California Sur, dio a conocer Carlos Roberto Quintana Orozco,
director de esta modalidad educativa.

Se proporcionaron en el curso herramientas pedagdgicas para el desarrollo fisico de la nifiez y
métodos practicos de ensefianza de gimnasia, comenté el funcionario y explicé que el objetivo es
extender el beneficio a los demas niveles de ensefianza para propiciar, en las y los estudiantes, su
fortalecimiento fisico y promover habitos de activacién corporal.

Quintana Orozco menciond que la gimnasia incluye rutinas de ejercicios fisicos
gue mejoran los movimientos corporales de las y los pequenos alumnos, que a
su tierna edad estan en proceso de perfeccionar; ademas, esto influye en la
practica de una vida saludable.

Agregd que durante la actual administracion estatal se han ofrecido
de manera constante opciones de capacitacion para todo el
magisterio, a fin de actualizar contenidos y potenciar sus
capacidades a fin de lograr enseflanzas cada vez mas exitosas.



