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En el marco de las actividades conmemorativas por el
mes de las paternidades

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El
fortalecimiento de los servicios de planificación familiar y salud
reproductiva en las comunidades de la entidad es una de las
acciones que prioriza el Gobierno de Baja California Sur para
ofrecer una mejor calidad de vida de la población, como se refleja
en las jornadas de vasectomías sin bisturí que la Secretaría de
Salud efectuó recientemente en el municipio de Los Cabos.
Estas acciones, que se desarrollaron en el marco de las actividades de “junio, mes de las
paternidades”, forman parte del impulso que realiza la Secretaría de Salud estatal para fortalecer la
participación de los varones en las decisiones reproductivas y de anticoncepción, señaló el titular de
la jurisdicción sanitaria en ese municipio, Ulises Melendrez López, al agregar que los procedimientos
de vasectomía se efectuaron de manera gratuita en el centro de salud urbano de Cabo San Lucas.

La vasectomía es un método de anticoncepción permanente que se realiza de
manera ambulatoria (no requiere hospitalización) y es recomendado para
hombres que tienen satisfecha su expectativa de paternidad, es decir que ya
tienen el número de hijas o hijos deseados o bien, no desean tenerlos,
comentó el funcionario al destacar que es una intervención muy sencilla que
se realiza en aproximadamente 20 minutos, no tiene repercusiones en la
actividad sexual y no requieren de estudios pre operatorios.
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Este procedimiento de planificación familiar tiene una efectividad
de anticoncepción del 99 por ciento y consiste en una pequeña
operación que se realiza sin bisturí, con anestesia local, haciendo
una punción en la piel de la bolsa escrotal por arriba de donde se
encuentran los testículos, a través de la cual se localizan, ligan y
cortan los conductos deferentes, sitio por donde pasan los
espermatozoides, comentó.
El servidor público destacó que las unidades de salud cuentan con amplia variedad de métodos
anticonceptivos, así como personal de salud que brindará información y consejería en planificación
familiar, para que todas las personas puedan adoptar el método anticonceptivo de acuerdo a sus
necesidades, expectativas reproductivas y estado de salud.


