
Concientizan a jóvenes cabeños sobre
salud sexual
Posted on 16 de julio de 2023 by Diario Humano

La coordinación de Salud en Cabo San Lucas realizó una
plática de salud sexual dirigido a jóvenes estudiantes de
nivel secundaria del Instituto Alfa y Omega

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Como parte del
plan de trabajo que realiza el Gobierno de Los Cabos con la
finalidad de orientar y prevenir a jóvenes en educación sexual,
drogadicción y una correcta alimentación para un sano desarrollo, a
través de la Dirección Municipal de Salud continúan las visita a
instituciones educativas de nivel secundaria y preparatoria para
resolver el mayor número de dudas, así lo dio a conocer el titular de
Salud en Los Cabos Doctor Juan Carlos Costich Pérez.
En ese sentido, la Coordinación de Salud en Cabo San Lucas a cargo de Karina Larumbe Pineda,
realizó una plática de salud sexual dirigido a jóvenes estudiantes de nivel secundaria del Instituto
Alfa y Omega, con relación al respeto, la seguridad y la libertad frente a la discriminación y la
violencia, “la salud sexual depende y se encuentra vinculada con el goce responsable de
determinados derechos humanos y las obligaciones que estos conllevan, por ello, estamos enfocados
en dar a conocer los métodos de planificación familiar”, destacó.

Por su parte, el director de Salud señaló que aunado a la orientación en temas
de salud sexual, también se encuentran trabajando de la mano con la
Dirección de Educación y el Instituto de la Juventud en el combate a las
adicciones y los trastornos alimenticios que afectan a una gran cantidad de
jóvenes en Los Cabo: “cualquier tipo de droga, alcohol o tabaquismo, así como
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a los medicamentos; además, se les informa acerca de los métodos para
contrarrestar los problemas que traen consigo la obesidad y la anorexia para
su pleno desarrollo”, explicó.

Finalmente, el Dr. Juan Carlos Costich hace una atenta invitación a
que las instituciones educativas de Los Cabos interesadas en que
se realicen pláticas relacionadas con estos y otros temas de interés
general dirigidas a sus estudiantes, comunicarse al teléfono
(624)143-6379 o visitar la página de Facebook Dirección Municipal
de Salud Los Cabos, donde podrán ser atendidas todas las
solicitudes.


