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Prepara ISJUVENTUD conversatorio enfocado en
salud mental

Posted on 16 de julio de 2023 by Diario Humano
x|

Se llevara a cabo el lunes 17 de julio en el
Monumento a La Perla

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Como parte de
las acciones orientadas a fortalecer el bienestar emocional
de las y los jovenes en nuestro estado, el Instituto
Sudcaliforniano de la Juventud (ISJuventud) realizara el
conversatorio “El Conflicto de la Salud Mental: La
resistencia al cambio”.

La cita para el conversatorio sera en el Monumento a La Perla el proximo lunes 17 de julio a las
6:30 de la tarde, con la intervencion de la Dra. Raquel Villacana, el Mtro. Manuel C. Fong y José
Kaishy a cargo de la moderacion.

El encuentro pretende contar con la participacion de adolescentes,
jovenes y adultos, mismos que podran conocer a través de la charla
las principales problematicas que influyen en la estabilidad emocional
y comprender asi, las conductas del ser humano en sus diferentes
entornos.

Actualmente, el ISjuventud cuenta con el programa
“Curadamente” el cual integra actividades de esta indole,
asi como servicios gratuitos a jovenes de 12 a 29 anos de
edad, entre los cuales destacan acompanamiento
psicoemocional a jovenes, platicas psicoeducativas y
aplicacion de test vocacional.

Las y los interesados podran obtener mayor informacion o generar una cita a través de los

numeros de atenciéon 12 5 3767 y 12 2 0562 o bien, a través de las redes sociales de la
dependencia (@1SjuventudBCS).
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