Inician actividades por el Dia del
Abuelo en Los Cabos
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Arranca la semana de actividades, platicas y consultas
médicas para las y los abuelos de Casa de Dia de San
José del Cabo

El Sistema
Municipal DIF Los Cabos que encabeza la presidenta honoraria Flora
Aguilar de Leggs, en conjunto con la Coordinacién de Derechos
Humanos, la Direccién Municipal de Salud y el Instituto del Deporte
de Los Cabos, dieron inicio a la semana de actividades, platicas y
consultas médicas para las y los abuelos de Casa de Dia de San
José del Cabo, esto a fin de celebrar y hacerlos pasar un rato
agradable en el marco del “Dia del Abuelo” que se celebra el 28 de
agosto.

En su mensaje, la presidenta honoraria Flora Aguilar de Leggs, agradecid a las direcciones y
coordinaciones participantes por sumarse a las actividades para las y los abuelos del municipio de Los
Cabos: “gracias a todos por integrarse y poder llevar a cabo este agradable momento para las y los
integrantes de Casa de Dia en San José del Cabo; recordarles que no solo celebraremos el Dia del
Abuelo, si no que estamos para siempre apapacharlos y hacerlos pasar grandes momentos, espero
que disfruten mucho lo que tenemos preparado para ustedes y que pasen un excelente dia”, expresé

la servidora publica.

Finalmente, Ariana Trejo Reyes coordinadora de la Casa de Dia en San José del
Cabo, reconocio la gran labor de las y los compaferos de distintas areas que
se acercaron a la Casa de Dia a iniciar con diversas actividades: “muchas
gracias por pensar siempre en la Casa de Dia, todo el mes del abuelo tenemos
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muchas actividades, en especial quiero invitar a todos los abuelos del
municipio a que asistan a la platica para personas adultas mayores el proximo
lunes 28 de agosto, donde se abordaran temas y aspectos positivos del
enevejecimiento por el geriatra Mauricio Mercado”, concluyd.



