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Se agendan citas a mujeres de 25 años en
adelante para que se realicen las citologías
cervicales en centros de salud

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –A través de su
Jurisdicción Sanitaria 2 Los Cabos, la Secretaría de Salud de
Baja California Sur lleva a cabo jornadas informativas sobre
los factores de riesgo que están asociados al cáncer
cervicouterino (CACU), con la finalidad de que las mujeres
adopten estilos de vida saludable que ayuden a reducir las
posibilidades de desarrollar esta enfermedad oncológica.
Son actividades comunitarias que está desarrollando el personal de promoción de la salud en
el marco de la Semana Nacional para la Sensibilización de Cáncer de Cuello de Útero, que cada
año se lleva a cabo en la segunda quincena de agosto para alentar a las mujeres a que sigan
medidas que contribuyen a prevenir este padecimiento, dijo el jefe de la Jurisdicción Sanitaria
2, Ulises Melendrez López.

En este acercamiento del personal de salud con las vecinas de
diversas colonias de Cabo San Lucas y San José del Cabo se enfatiza
la importancia de que las familias apoyen la vacunación contra el
Virus del Papiloma Humano (VPH) de las niñas de 11 años de edad, al
tener en cuenta que con esto quedarán protegidas, para futuras
etapas de su vida, contra las principales variantes de ese patógeno
que están asociadas al cáncer cervicouterino, indicó el médico.
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Además, se resalta la relevancia de que las mujeres en edad
reproductiva utilicen preservativos o soliciten a sus parejas
que los usen de manera adecuada para reducir de forma
significativa la probabilidad de contraer el Virus del
Papiloma Humano (VPH), que cuando es de tipo oncogénico
puede ocasionar lesiones premalignas, detalló el servidor
público, al recordar que en todos los centros de salud se
brindan de manera gratuita estos métodos anticonceptivos
de barrera.
De igual manera, se subrayó la necesidad de que las mujeres de 25 a 34 años acudan a las
unidades médicas para practicarse la citología cervical que permite identificar anormalidades
en las células del cuello de la matriz que pudieran ser precursoras del cáncer, en tanto que las
usuarias de 35 a 64 años asistan a realizarse la prueba de detección del VPH, que dan
oportunidad de iniciar tratamientos en fases prematuras, agregó Melendrez López al
puntualizar que en estas jornadas se agendaron citas a las cabeñas para que acudan a
efectuarse estos estudios en los centros de salud más cercanos a sus domicilios.


