Implementan campana “Soy mayory
ejerzo mis derechos” en Los Cabos
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Promueven el principio de igualdad de las personas
adultas mayores

Con la finalidad
de promover el principio de igualdad y no discriminacion para las
personas adultas mayores, la Coordinacion Municipal de Derechos
Humanos encabezada por la Lic. Claudia Milagros Armenta Lopez,
en conjunto con el equipo de DIF Los Cabos y de la Direccion
Municipal de Salud Los Cabos, asi como del Instituto del Deporte del
Municipio de Los Cabos, han implementado la campana “Soy Mayor
y Ejerzo Mis Derechos” en diferentes comunidades de Los Cabos.

A través de una serie de actividades como: activacidn fisica (ejercicios y baile), una capacitacion para
dar a conocer los derechos de las personas adultas mayores, asi como revision médica (signos vitales,
glucosa, hipertension y cuidado dental), las y los servidores publicos promueven los derechos para
este sector de la poblacién.

Siguiendo una agenda de 5 dias, la campafa “Soy Mayor y Ejerzo Mis
Derechos” comenzd la semana en la Casa de Dia en la colonia Las Veredas,
para después continuar su recorrido por la zona norte del municipio en la
comunidad de Miraflores, posteriormente llegara al final de esta semana a la
delegacién de Cabo San Lucas; la campana concluira con una conferencia el
dia lunes 28 de agosto en la Casa de la Cultura en San José del Cabo.

Para finalizar, se destaca que dentro del evento hay un espacio
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para que las personas adultas mayores expresen su sentir y
necesidades en cuestidn de servios publicos, estas declaraciones
son escuchadas por la coordinadora municipal de DDHH Lic. Claudia
Milagros Armenta Lépez, quien toma nota para accionar a favor de
que todas las personas sean tratadas con dignidad al realizar sus
tramites en cualquier dependencia del municipio de Los Cabos.



