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El Centro Estatal de Transfusión Sanguínea efectuó una
colecta extramuros en oficinas administrativas de la SSA

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Como parte de
las acciones para promover la cultura de la donación altruista de
componentes sanguíneos que son claves para salvar vidas, la
Secretaría de Salud de Baja California Sur desarrolló una colecta
extramuros en instalaciones de sus oficinas administrativas, a fin
de incentivar a las y los compañeros trabajadores a adoptar este
hábito.
Dichas actividades que coordina el Centro Estatal de Transfusión Sanguínea (CETS), son propicias
para sensibilizar a la ciudadanía sobre la relevancia de contribuir con esta causa, ya que la donación
de sangre es fundamental para atender con toda oportunidad a pacientes en urgencias, así como
personas que están en tratamiento por enfermedades severas como el cáncer, informó la titular del
ramo, Zazil Flores Aldape.

Al asistir a este espacio para sumarse personalmente al impulso de esta
práctica altruista, Flores Aldape convocó a las y los trabajadores, así como
sociedad en general, a participar de una manera más activa y voluntaria en
estas actividades, y no solo cuando algún familiar o amigo solicite apoyo para
reposición de sangre derivado de alguna intervención médica.

Recordemos que una sola donación puede impactar en la
supervivencia de hasta tres personas debido a que la sangre tiene
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tres componentes básicos que pueden separarse y utilizarse para
diferentes fines terapéuticos, puntualizó la funcionaria, al agregar
que cualquier persona puede estar expuesta a la necesidad de una
transfusión, y gracias a quienes lo hacen constantemente, se
fortalece el suministro requerido por las instituciones de salud.
Entre los requisitos para ser donador destaca: ser mayor de 18 años, pesar 50 kilos como mínimo, no
haber ingerido bebidas alcohólicas en las últimas 48 horas, entre otros. Para finalizar, hizo la
convocatoria a las personas que reúnan estas condiciones y que tengan intención de donar sangre,
también pueden acudir al Centro Estatal de Transfusión Sanguínea, CETS, ubicado en la torre anexa al
antiguo Hospital Salvatierra, en la calle Nicolás Bravo, esquina con Josefa Ortiz de Domínguez.


