Asiste a la Feria de la Salud en SJC
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Se llevara a cabo este proximo 08 de septiembre

El XIV
Ayuntamiento de Los Cabos que preside Oscar Leggs, a través del
Instituto del Deporte del Municipio de Los Cabos (INDEM) y en
coordinacién con la Secretaria de Salud del estado de Baja
California Sur, invita a la ciudadania a participar en la “Feria De La
Salud” que se llevara a cabo este préximo 08 de septiembre.

La Feria de la Salud tendra lugar en la cancha de la colonia El Zacatal, ubicada en la calle Forjadores
en San José del Cabo, a partir de las 5:00 de la tarde. La invitacion esta abierta para nifias, nifos,
adolescentes y personas adultas.

Como parte de las actividades que estaran efectuandose, el INDEM Los Cabos
implementara el taller “Bailando por la salud”, mediante el cual se realizaran
distintas modalidades de ritmos y para ello se contara con la participacién de
instructoras invitadas.

Asimismo, por cuenta del personal de Secretaria de Salud se
efectuara una jornada de revisiones preventivas gratuitos en
padecimientos como obesidad y diabetes, asi como pruebas de
antigeno prostatico, ademas de la imparticién de platicas
informativas sobre alimentacion saludable.

De esta manera, la XIV Administracion Municipal refrenda el compromiso de seguir impulsando los

esquemas de trabajo que coadyuven a la disminucion de riesgos, prevencion y atencién de
enfermedades cronicas, asi como acciones encaminadas a garantizar los servicios de salud.
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