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Las actividades se focalizan en campos agrícolas
para fortalecer la detección de infecciones de
transmisión sexual

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – En el marco de
los esfuerzos que desarrolla para fortalecer la prevención y
atención oportuna de Infecciones de Transmisión Sexual
(ITS) en grupos vulnerables, la Secretaría de Salud de Baja
California Sur lleva a cabo jornadas para la aplicación de
pruebas rápidas del Virus de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH) en localidades rurales de La Paz, como la que se
efectuó esta semana en Melitón Albáñez.
Son acciones focalizadas en comunidades donde, por el funcionamiento de empresas agrícolas,
se presenta una significativa concentración de personas migrantes, a quienes se ofrecen tanto
métodos anticonceptivos de barrera para la prevención de estos padecimientos, como pruebas
para su detección oportuna, que es clave para iniciar tratamientos y tomar medidas que corten
cadenas de transmisión de VIH, dijo la titular de la dependencia, Zazil Flores Aldape.

Durante estas actividades que son coordinadas por el Programa de
Prevención y Atención de VIH, SIDA e Infecciones de Transmisión
Sexual (ITS), a cargo del médico Omar Pérez Carreón, se efectúan
tamizajes voluntarios y confidenciales a personas mayores de edad, a
quienes se  toma una muestra de sangre extraída del dedo para
colocarla en un dispositivo que emite un resultado en
aproximadamente 20 minutos, detalló la médica al mencionar que en
caso de arrojar un dato confirmatorio se brinda consejería al paciente
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y se canaliza a una unidad de salud especializada de acuerdo a su
derechohabiencia.

Además de exámenes de VIH, se realizan también pruebas
rápidas de Hepatitis C y Sífilis, que cuando arrojan
resultados positivos dan la oportunidad de tratar a las
personas con procedimientos farmacológicos de acción
específica para evitar secuelas permanentes que pueden ser
graves, agregó la servidora pública, al abundar que en estos
casos la Secretaría de Salud atiende a las y los pacientes
que carecen de seguridad social mediante los Centros
Ambulatorios para la Prevención y Atención en SIDA e
Infecciones de Transmisión Sexual (CAPASITS) de Los Cabos
y La Paz.
Flores Aldape concluyó que durante el primer trimestre de 2023, la dependencia a su cargo ha
efectuado más de mil pruebas de VIH en sus unidades médicas de primer nivel y mediante
jornadas extramuros realizadas en centros penitenciarios, de rehabilitación por adicciones y
escuelas de nivel superior.


