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Más de 70 pacientes recuperan su movilidad y
bienestar

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con el respaldo
del Gobierno del Estado, la Asociación Mexicana de Cirugías
de Manos llevó a cabo recientemente una jornada para dar
seguimiento médico a las 45 sudcalifornianas y
sudcalifornianos que fueron operados de manera gratuita
en el Hospital General con Especialidades “Juan María de
Salvatierra” durante julio pasado. El propósito de estas
intervenciones fue restablecer la funcionalidad de sus
extremidades o evitar el avance de las afecciones.
A través de estas intervenciones, se mejoró significativamente el bienestar de los pacientes,
muchos de los cuales lograron recuperar la movilidad en manos o pies. Esto les proporcionó la
oportunidad de disfrutar de una mayor autonomía en su vida cotidiana, incluso en actividades
de carácter productivo. Así lo señaló Víctor Azpeitia Peña, coordinador de esta organización no
gubernamental, al concluir las valoraciones de las cirugías realizadas en la unidad
hospitalaria.

Aunque hubo casos en los que los procedimientos quirúrgicos no
lograron restaurar completamente la función motora de las
extremidades debido a la severidad de la patología, sí lograron
reducir el dolor y prevenir la progresión de secuelas o complicaciones
que podrían haber evolucionado. El médico explicó que, en tales
situaciones, es posible mejorar la calidad de vida de las personas
mediante operaciones adicionales y tratamientos complementarios.
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En este contexto, se llevan a cabo consultas de seguimiento
dos meses después de las cirugías para evaluar el progreso
de los pacientes. Esto se hace para asegurar que sigan las
indicaciones para la adecuada curación de las heridas
quirúrgicas en sus hogares y determinar si están en
condiciones de iniciar terapias de rehabilitación para
recuperar la fuerza y funcionalidad de sus extremidades.
Hasta la fecha, se han realizado dos jornadas de cirugías gratuitas de manos y pies en la
entidad, en colaboración con la administración del gobernador Víctor Castro Cosío. Esto ha
beneficiado a alrededor de 70 pacientes, tanto menores como adultos, quienes, de otra
manera, habrían tenido que afrontar costos que podrían superar los 50 mil pesos en la
medicina privada. Así lo concluyó Azpeitia Peña.


