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Su dedicación y pasión por el periodismo la llevaron a
obtener reconocimientos en el campo de la investigación.
Recientemente, Jennifer Vargas recibió la Segunda
Mención Honorífica en el Premio Border Hub 2023

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – En el mundo del
periodismo, destacarse como joven profesional puede ser todo un
desafío. Sin embargo, hay talentos que logran sobresalir y dejar su
huella en la industria. Un claro ejemplo de ello es Jennifer Vargas,
una periodista sudcaliforniana radicada en Monterrey, Nuevo León,
que destaca por su pasión y dedicación en el ámbito de la
comunicación. A pesar de su corta edad, Jennifer ha logrado
reconocimientos y abrirse paso en el competitivo mundo del
periodismo.

Inicios

Jennifer Vargas, tiene 25 años y es originaria de Los Cabos, Baja California Sur. Decidió mudarse a
Monterrey hace seis años para aprovechar las oportunidades en el área de comunicación que esta ciudad
ofrecía. Con una Licenciatura en Comunicación por la Universidad Autónoma de Nuevo León (UANL),
Jenny se adentró en el ámbito periodístico hace tres años, justo al inicio de la pandemia de COVID-19.

Desde sus primeros pasos en el periodismo, Jennifer demostró un gran interés por la investigación y la
redacción de reportajes. Durante su servicio social en la revista universitaria Punto U (hoy conocida como Vida
Universitaria), tuvo la oportunidad de explorar diferentes temas y adquirir experiencia en la elaboración de notas
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y entrevistas.

Trayectoria profesional
Tras su experiencia en Punto U, Jennifer Vargas continuó su camino en el periodismo trabajando en medios como
Eitmedia, Grupo Metrópoli y finalmente como redactora en MVS Monterrey. En estos medios, tuvo la
oportunidad de cubrir eventos políticos, sociales y noticias de relevancia local e internacional. A medida
que adquiría experiencia, Jennifer se fue especializando en reportajes de investigación, convirtiéndose en una
periodista comprometida con la búsqueda de la verdad.

Su dedicación y pasión por el periodismo la llevaron a obtener reconocimientos en el campo de la investigación.
Recientemente, Jennifer recibió la Segunda Mención Honorífica en el Premio Border Hub 2023, otorgado por
el Hub de Periodismo de Investigación de la Frontera Norte por su trabajo “Empresas simulan competencia
y obtienen contratos con el IMSS”. Este reconocimiento resalta su labor y la calidad de su trabajo periodístico.

Apertura de un medio de comunicación propio
A pesar de su éxito en los medios tradicionales, Jennifer Vargas decidió emprender su propio camino en el mundo
de la comunicación. Actualmente, está trabajando en el lanzamiento de su propio medio de comunicación
independiente. Aunque por el momento se desempeña en el área de marketing, Jennifer ve esta experiencia
como una oportunidad para adquirir nuevas herramientas que le serán útiles en su carrera periodística. Su objetivo
es ofrecer un medio de comunicación fresco y comprometido con la verdad, donde pueda dar voz a temas
relevantes y de interés para la sociedad.

Retos y obstáculos del periodismo
Ser periodista no es tarea fácil, especialmente en la actualidad, donde la industria enfrenta diversos desafíos.
Jennifer Vargas ha observado un fenómeno preocupante: la pérdida de interés por parte de las nuevas
generaciones hacia el periodismo. Durante sus coberturas, ha notado que la cantidad de reporteros jóvenes es
cada vez menor, mientras que los más experimentados se mantienen en una zona de confort. Esta situación
plantea un reto para los jóvenes periodistas, quienes deben luchar por mantener viva la pasión y el interés en la
profesión.

Además, Jennifer ha sido testigo de cómo la profesión periodística es muchas veces mal remunerada, lo que
lleva a que algunos talentos se alejen de este campo en busca de mejores oportunidades económicas. Sin
embargo, la periodista sudcaliforniana se mantiene firme en su convicción de que el periodismo es una
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herramienta poderosa para informar y generar cambios positivos en la sociedad.

Equilibrio entre la búsqueda de la verdad y la responsabilidad de
informar
Uno de los desafíos más importantes para un periodista es el equilibrio entre la búsqueda de la verdad y la
responsabilidad de informar de manera objetiva. Jennifer Vargas ha aprendido a manejar esta dualidad a lo
largo de su carrera. Reconoció que, aunque uno puede sentir pasión y convicción respecto a un tema, es
importante basar la información en una investigación rigurosa y en múltiples fuentes. Además, consideró
crucial mantener una actitud humilde y estar dispuesta a corregir y ampliar la información en caso de ser
necesario.

El impacto de su trabajo en la comunidad
El trabajo periodístico de Jennifer Vargas ha tenido un impacto significativo en la comunidad. A través de sus
reportajes e investigaciones, ha logrado poner temas relevantes sobre la mesa y generar conciencia en la
sociedad. Su enfoque en temas como la crisis hídrica en Nuevo León y la falta de transparencia en la
asignación de contratos gubernamentales ha despertado el interés y la participación de la población.

A pesar de los obstáculos y la falta de reconocimiento por parte de algunos sectores, Jennifer Vargas se
mantiene firme en su compromiso de informar con veracidad y promover cambios positivos a través de su trabajo
periodístico.

Inspirando a las nuevas generaciones
Jennifer Vargas tiene un mensaje claro para las nuevas generaciones de periodistas: no tengan miedo de seguir
sus pasiones y perseguir sus sueños. A pesar de los desafíos y las dificultades que puedan encontrar en el
camino, el periodismo es una profesión en la que cada voz cuenta y puede generar un impacto significativo en la
sociedad.

Con su ejemplo de dedicación, pasión y compromiso, Jennifer Vargas demuestra que los jóvenes periodistas tienen
un lugar importante en la industria y que su voz puede marcar la diferencia. Ella invita a los jóvenes interesados en
el periodismo a no rendirse, a mantener la humildad y a seguir trabajando por la búsqueda de la verdad y el
bienestar de la comunidad. Si es necesario salir de su ciudad, o bien quedarse ahí para generar estos
espacios, dijo que siempre hay que intentarlo.

Perseverar y alcanzar
Jennifer Vargas es un verdadero ejemplo de perseverancia y pasión por el periodismo. A pesar de los obstáculos y
los desafíos que ha enfrentado, ha logrado destacarse como una periodista comprometida con la verdad y la



búsqueda de la justicia social. Su labor ha sido reconocida a nivel nacional, lo que demuestra su talento y
dedicación en el campo del periodismo.

Con su propio medio de comunicación en proceso de apertura, Jennifer Vargas busca crear un espacio donde la
verdad y la transparencia sean los pilares fundamentales. Su objetivo es informar y generar cambios
positivos en la sociedad a través de su trabajo periodístico.

El futuro de Jennifer Vargas en el periodismo se vislumbra prometedor. Con su pasión, dedicación y compromiso,
seguramente continuará dejando huella en la industria y siendo una inspiración para las nuevas generaciones de
periodistas.


