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Corre, camina, ¡participa! Un evento deportivo que
promueve la inclusión de personas con discapacidad.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con la finalidad
de promover el deporte entre las personas con discapacidad, se
realizará la Segunda Edición de la carrera BCS Sin Límites. El
objetivo es fomentar la inclusión social y promover espacios de
sana convivencia, con todas las medidas necesarias para cuidar su
integridad y la de sus acompañantes.
En representación del director Municipal de Inclusión, Francisco Martínez Monge, el coordinador de
Atención a Personas con Discapacidad, Gilberto Domínguez, presidió esta actividad junto con otras
autoridades para presentar la Carrera Atlética diseñada para que participen personas de todas las
edades que presentan cualquier tipo de discapacidad, ya sea motora, intelectual, visual, auditiva y en
silla de ruedas el próximo 15 de octubre.

El creador de esta carrera, Ismael Leal de Anda, informó que esta carrera tiene
dos objetivos; el primero es recaudar fondos en pro del competidor en silla de
ruedas, Mario, ya que a falta de equipo, lo está atrasando en sus
entrenamientos; el segundo es para instalar un circuito en terrenos de la
Escuela de Cultura Física (ESCUFI), donde las personas que usan sillas de
ruedas aprendan a utilizar, a través de obstáculos diversos, subir y bajar
escaleras, rampas, “y los futuros docentes que vienen a estudiar la carrera, se
lleven ese conocimiento a sus Municipios e impacten en un futuro a nivel
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estatal”, destacó.

En cuanto a las categorías, están divididas en general, silla de
ruedas activa, discapacidad visual, discapacidad intelectual,
discapacidad motriz, niños y niñas; el costo de inscripción para el
público en general es de 450 pesos, y para niños 350 pesos. La ruta
de salida es del parque Cuauhtémoc al Molinito, ida y vuelta;
mientras que la ruta Caminata, será del parque Cuauhtémoc al
Kiosco, ida y vuelta.
Cabe mencionar, que en esta rueda de prensa, estuvo presente la regidora Osiris del Carmen Lara
Ramos; el director del Instituto Sudcaliforniano para la Inclusión de las Personas con Discapacidad
Estatal, Jorge Vale; el entrenador Mario Pérez, e invitados especiales.


