Humana Instituto ilumind La Paz con
inauguracion llena de espiritualidad y
arte
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También se inaugurd el espacio conocido como “Humana
Art Gallery”, que albergd las exposiciones de dos
destacados fotdgrafos documentalistas: Elizabeth Moreno
Damm y Alejandro Rivas Sanchez

En una calida noche
estrellada en La Paz, la calle Félix Ortega, entre Normal y Juarez, se
convirtid en el epicentro de un evento que dejo huella en el corazoén
de los presentes. Engalanado por la conduccién de Yoli Ledn,
locutora del programa “Crecer Espiritual” de la Radio de
Sudcalifornia, la inauguracion de fue un
verdadero festin para los sentidos y el espiritu.

Cerca de 40 personas, ataviadas en blanco y beige, colores de pureza y espiritualidad, se dieron cita en su local de
la colonia Centro de La Paz para celebrar la apertura del espacio que promete transformar vidas. Fundado
y dirigido por la multifacética Eliz Gonzalez, abogada de profesion, conferencista, coach, autora y terapeuta,
Humana Instituto se erigié como un faro de salud fisica, mental y emocional para la comunidad.
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El evento comenzé a las 9 de la noche con la llegada de los visitantes, quienes fueron recibidos en un ambiente
de reflexién. Las palabras de Eliz Gonzalez resonaron en los presentes mientras compartia su visién de un
mundo donde el crecimiento personal y la evolucion colectiva son pilares fundamentales.

La ceremonia de corte del liston fue un gesto que marcé el inicio de una nueva etapa para La Paz.
Luego, los asistentes brindaron en un acto de comunion y esperanza. Pero el momento mds
conmovedor llegé con un ritual especial: los invitados dejaron sus buenos deseos en diminutas
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semillas que fueron cuidadosamente colocadas en un arbol en el recinto. Este acto simbdlico unio atn
mas a la comunidad presente y sellé la promesa de crecimiento y prosperidad.
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Eliz Gonzdlez, en entrevista para Diario Humano, revelé el profundo propésito detrds de Humana Instituto.
Nos contd que este proyecto es el resultado de su bUsqueda personal de respuestas y herramientas para alcanzar
una vida plena. Durante su carrera como conferencista, Eliz se dio cuenta de la importancia de no solo compartir
informacién, sino también de brindar herramientas practicas para ejecutar una verdadera transformacion en

las vidas de las personas.

(]

“Humana Instituto es un lugar donde las personas pueden cuestionar el origen de sus creencias, reflexionar sobre
los resultados de sus vidas, sanar y redisefiar su interior y, por ende, su mundo exterior. Aqui despertamos la
conciencia de nuestro poder como seres de luz y nos empoderamos de manera responsable de nuestra
experiencia humana”, declaré Gonzélez.

Humana Art Gallery
B
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Pero la noche no solo estuvo llena de palabras inspiradoras y reflexiones profundas. También se inaugurd el
espacio conocido como “Humana Art Gallery”, que albergé las exposiciones de dos destacados fotégrafos
documentalistas mexicanos: Elizabeth Moreno Damm y Alejandro Rivas Sanchez.

Elizabeth Moreno Damm, oriunda de La Paz, ha dedicado su carrera a capturar la vida en la costa y las sierras
de Baja California Sur. Sus fotografias, que han sido expuestas en México, Estados Unidos, Espafia y Chile,
exploran la transformacién del entorno natural y han sido reconocidas con premios como el Daylight/CDS Photo
Awards 2010 y el premio del Jurado en El México de los Mexicanos Il (2014). Su obra mds reciente, “Habilitar
el Silencio”, refleja su profundo vinculo con la naturaleza y su capacidad para comunicar la belleza y
la serenidad en cada imagen.

Alejandro Rivas Sanchez, nacido en Querétaro, se enfoca en documentar la vida cotidiana de las comunidades
rurales y la relacién entre el ser humano y la naturaleza. Su libro “Tendiendo Redes” obtuvo el premio
Theobaldo de Nigris 2016 al mejor libro impreso en duotonos de América Latina. Sus fotografias han sido
exhibidas en México y Estados Unidos, y ha recibido numerosos reconocimientos, incluyendo el Premio Nacional
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de Periodismo Fernando Benitez de la FIL (Feria Internacional del Libro de Guadalajara) en 2011. Su obra
transmite la esencia de la vida en comunidn con la naturaleza y el equilibrio ecolégico que todos debemos
preservar.

La inauguracién de Humana Instituto y de “Humana Art Gallery” marcaron un hito en La Paz, donde la
espiritualidad, la reflexién y el arte se unieron para formar una comunidad comprometida con el bienestar integral.
Eliz Gonzdlez y su equipo han encendido una llama de esperanza y crecimiento que promete iluminar los
corazones y las mentes de aquellos que buscan una vida mas plena y consciente. La noche fue testigo de un
comienzo prometedor, y el futuro brilla con infinitas posibilidades en Humana Instituto.
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Eliz Gonzalez de Humana Instituto
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