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La Coordinación Municipal de Atención a Personas con
Discapacidad muestra a niños los desafíos de la
discapacidad visual a través de juegos y experiencias
sensoriales.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Como parte de
las acciones para concientizar y sensibilizar sobre la discapacidad
visual a través del programa “Inclúyete en mi mundo”, estudiantes
de la escuela primaria Gustavo Díaz Ordaz recibieron una charla
informativa, informó el Coordinador Municipal de Atención a
Personas con Discapacidad, Gilberto Domínguez.
Al respecto, señaló: “Imagina solo por un momento no tener el sentido de la vista y experimentar los
obstáculos y dificultades que enfrentan las personas con discapacidad visual”. Indicó que el propósito
de Inclúyete en mi Mundo era mostrar a los estudiantes los obstáculos y dificultades que enfrentan
diariamente las personas con esta discapacidad.

Los niños participaron en juegos de integración y convivencia a través de
dinámicas de sensibilización con los ojos vendados, en las que utilizaron los
demás sentidos para conocer y experimentar lo que implica no poder ver en
situaciones cotidianas. Para una persona con discapacidad visual, todo su
entorno cambia.

El miedo, la inseguridad y el vértigo fueron algunas de las
sensaciones y sentimientos que experimentaron los estudiantes al
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tener los ojos vendados. Además, experimentaron sonidos, texturas
y objetos que les hicieron percibir que estaban en un entorno
completamente diferente a la realidad.
Es importante destacar que estas experiencias de concientización pueden ser solicitadas por
instituciones públicas o privadas en la Dirección Municipal de Inclusión, sin costo alguno, para
capacitar al personal docente y mostrar a los alumnos las adversidades a las que se enfrentan
personas de todas las edades que nacen con alguna enfermedad o tienen una discapacidad visual.
Concluyó Gilberto Domínguez.


