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Baja California Sur ofrece mastografias gratuitas
para mujeres de 40 a 69 anos

Posted on 1 de octubre de 2023 by Diario Humano
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Salud Estatal prioriza la deteccion temprana del
cancer de mama

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Mediante la
contratacion de profesionales de la salud debidamente
capacitados y el mantenimiento preventivo de equipos
médicos, el Gobierno de Baja California Sur garantiza la
prestacion de servicios que permiten identificar y tratar el
cancer de mama en etapas prematuras. En un esfuerzo sin
precedentes, se esta realizando la mastografia a mujeres de
40 a 69 anos de edad en el Hospital General de Cabo San
Lucas y el Centro Estatal de Oncologia en La Paz.

Las sudcalifornianas que se encuentren en este rango de edad y no hayan realizado el estudio
en 2023 tienen la oportunidad de acudir a estas unidades de salud estatales para realizarse el
tamizaje de manera gratuita. Este proceso de mastografia permite identificar irregularidades
en los tejidos antes de que sean perceptibles para la vista o el tacto. Zazil Flores Aldape,
Secretaria de Salud en la entidad, destaca la importancia de esta iniciativa en el Mes de
Sensibilizacion sobre el Cancer de Mama. El lamado del Gobierno del Estado es claro: priorizar
el cuidado de la salud y acudir de manera regular a revisiones médicas que son cruciales para
detectar factores de riesgo o patologias en fases tempranas.

Incluso las mujeres que carecen de seguridad social pueden dirigirse
al centro de salud mas cercano a su domicilio para recibir atenciones
gratuitas, como la exploracion clinica de mamas y la citologia cervical
a partir de los 25 anos. La clave es no esperar a que aparezcan
sintomas evidentes, como dolor o tumoraciones, antes de buscar
atencion médica. La prevencidon es fundamental para conocer el
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estado de salud general, ajustar habitos, iniciar tratamientos
adecuados o recibir otros procedimientos terapéuticos que puedan
evitar o controlar enfermedades.

La administracion del gobernador Victor Castro Cosio ha
reforzado el funcionamiento del Centro Estatal de
Oncologia, mejorando la infraestructura y el equipamiento,
ademas de incorporar especialistas para el servicio de
patologia y habilitar un turno vespertino en el servicio de
mastografia. Ademas, se ha equipado al Hospital General de
Cabo San Lucas con un mastografo digital de ultima
generacion que brinda servicio universal a las mujeres de
40 a 69 anos.

Baja California Sur demuestra su compromiso con la salud de sus habitantes, destacando en la
lucha contra el cancer de mama y promoviendo la deteccién temprana como la mejor
estrategia para la prevencion y el tratamiento exitoso de esta enfermedad.



