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Mes de sensibilización y prevención en Los Cabos

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El Sistema DIF
Los Cabos, presidido por Flora Aguilar de Leggs, dio inicio a
las actividades alusivas a la Lucha Contra el Cáncer de
Mama durante una ceremonia cívica de honores a la
bandera en la explanada frente al Palacio Municipal de San
José del Cabo. Durante todo el mes de octubre, se llevarán a
cabo acciones de sensibilización y concientización para la
prevención y detección temprana de esta enfermedad.
Durante la ceremonia, el coordinador de servicios médicos del Sistema Municipal DIF Los
Cabos, Amado Ruíz Espinoza, destacó la importancia de la concientización y la autoexploración
para detectar el cáncer de mama en sus etapas iniciales. Si bien esta enfermedad es más
frecuente en mujeres, también puede afectar a hombres, aunque con menor frecuencia.

Flora Aguilar de Leggs, presidenta honoraria del Sistema DIF Los
Cabos, anunció que se llevarán a cabo diversas acciones informativas
y preventivas durante todo el mes de octubre. Esto incluirá una
marcha de sensibilización, charlas informativas y una carrera
simbólica en Cabo San Lucas, cuyas fechas se anunciarán
próximamente a través de la página de Facebook: DIF Los Cabos.

Únete a la lucha contra el cáncer de mama y cuida tu salud.
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