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El Sistema Estatal Penitenciario fortalece la
atención médica y el bienestar físico y mental de
los reclusos

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con la
integración de programas recreativos y actividades que
promuevan la salud física y mental de las Personas Privadas
de la Libertad (PPL), el Sistema Estatal Penitenciario
informó que, de septiembre de 2022 a la fecha, en
coordinación con la Secretaría de Salud y organizaciones
civiles, se ha fortalecido la atención médica al interior de
los centros penitenciarios, con la otorgación de más de
25,523 servicios médicos, según dio a conocer su titular,
Javier Gil Beltrán Flores.
El director general de los Centros Penitenciarios indicó que durante este último año se ha
brindado atención y seguimiento preventivo a enfermedades crónicas degenerativas,
infectocontagiosas, higiene dental, psicológicas y ginecológicas, a través de consultas
generales realizadas por personal médico de los centros, así como jornadas de salud, con un
total de 13,934 consultas preventivas y de seguimiento. Estas acciones han permitido cumplir
con los derechos humanos de las personas en reclusión.

El servidor público comentó que estas consultas médicas y jornadas
se han llevado a cabo en cada uno de los centros penitenciarios
gracias al apoyo del sector salud y de organizaciones civiles, que se
han sumado a los esfuerzos de la Institución para cumplir con uno de
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los cinco ejes rectores de reinserción social, que es la salud integral
de las personas privadas de la libertad.

En cuanto a la atención psicológica, señaló que se ha
brindado atención a 4,181 PPL y familiares a través del área
de trabajo social. En el proceso de desintoxicación de
quienes sufren de alguna adicción, se ofrecieron un total de
3,508 consultas individuales, además de las actividades de
deshabituamiento brindadas por grupos como Alcohólicos
Anónimos, Ala-Non y Ala-Teen, así como de prevención del
suicidio, con el fin de mejorar la autoestima de los PPL y
promover una vida saludable.
El titular del Sistema Penitenciario en el estado agradeció el apoyo del sector salud y de la
sociedad civil en los trabajos dirigidos a garantizar la salud emocional, física y mental de los
PPL, no solo a través de jornadas de salud, sino también a través de actividades sociales,
culturales, religiosas y deportivas, las cuales son cruciales en el proceso de reinserción de
hombres y mujeres en reclusión.”


