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XV Aniversario de “Por Ellas”: Mas de 360
nadadores unidos en la lucha contra el cancer

Posted on 5 de octubre de 2023 by Diario Humano
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Mas de 360 nadadores participaran en un evento
deportivo y solidario a favor de la prevencion del
cancer.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -En el evento
“Por Ellas XV Aniversario Rock, Help and Swim”,
participaran mas de 360 nadadores por una causa noble:
dar brazadas en Pro de la Prevencion del Cancer. La
directora de Turismo Municipal, Natalia Ruffo Castano, dio a
conocer que este evento es una combinacion de deporte,
cultura y responsabilidad social.

En la reunion con los medios de comunicacion, también estuvieron presentes en
representacion de la secretaria de Turismo y Economia, Maribel Collins, el subsecretario de
Turismo, Fernando Ojeda; el Dr. Eduardo Altamirano, Hemato-Oncdlogo y jefe de la Unidad de
Oncologia del Hospital “Juan Maria de Salvatierra”, y Edna Lloréns, directora del evento “Por
Ellas”.

Anunciaron que el viernes 06 de octubre se llevara a cabo una
conferencia por Antonio Arguelles, nadador profesional, en el Hotel
sede City Express, que comenzara a las 13:00 horas y concluira a las
20:00 horas. El sdbado 07 de octubre, a partir de las 04:30 horas, se
recibirdan embarcaciones en el Parque Acuatico El Coromuel con su
equipo de trabajo, y las autoridades daran el banderazo de salida
para iniciar a las 06:15 horas. Los competidores recorreran 35 km en
aguas abiertas, con un tiempo aproximado de 12 horas para concluir
el recorrido. Ademas, habra 2 categorias de 3 y 5 km, donde los
nadadores se dirigiran hacia Puerta Cortés, regresando a la playa El
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Coromuel, con un total de 3 horas para completar la distancia.

Ruffo Castano senald que “vale la pena disfrutar este
evento, que es muy emocionante y cumple 15 anos. Es un
esfuerzo gigante de muchas personas, principalmente de
Edna y su equipo, pero para la logistica requiere de una
colaboraciodn increible, y la verdad, esto es posible aqui en
La Paz".

Cabe destacar que “Por Ellas” es la competencia de nado con causa mas importante a nivel
internacional, donde los fondos recaudados se destinan para brindar servicios de salud y
tratamiento que contribuyan a mejorar la calidad de vida de la poblacion sudcaliforniana que
padece cdancer. Se enfoca en ayudar a las familias de bajos recursos con nifos, jovenes y
mujeres que enfrentan esta enfermedad a través de este evento turistico-deportivo.

Finalmente, la Directora de Turismo Municipal resaltd que este
evento es atractivo para La Paz, ya que atrae a personas de todas
partes de México y del mundo. Los participantes vienen acompanados
y se quedan varios dias, generando una importante derrama
econdmica.



