Capacitacion en preparacion de
alimentos para personal de centros
asistenciales en Baja California Sur
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El SEDIF busca mejorar la calidad de los servicios para la
poblacidn sujeta de asistencia social

El Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) de Baja
California Sur esta llevando a cabo una capacitacion en
“Preparacién de Alimentos para la Poblacion Sujeta de Asistencia
Social” a través de su departamento de Profesionalizacidn. Esta
capacitacién esta dirigida a colaboradores de diversos centros
asistenciales de la institucion, segun lo sefalé el director general,
Luis Alberto Cesena Romero.

Cesefia Romero destacé que tanto el gobernador Victor Manuel Castro Cosio como la presidenta del
SEDIF, Patricia Lopez Navarro, consideran prioritario que el personal de los centros de atencion a
poblacion vulnerable esté debidamente capacitado para ofrecer servicios de alta calidad.

El director general explicéd que esta capacitacion proporcionara a los
participantes las herramientas, habilidades, destrezas y actitudes necesarias
para la preparacion de alimentos, cumpliendo con las normativas de higiene
que regulan su labor. Ademas, les capacitara para elaborar menus saludables
que integren alimentos de los tres grupos alimenticios y aplicar
adecuadamente las técnicas culinarias, teniendo en cuenta las necesidades de
los beneficiarios a los que alimentan.
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Cesefla Romero resalté que esta formacion también inculcara la
importancia de la prevencidén de enfermedades y promovera
practicas higiénicas responsables antes, durante y después de la
preparacién de alimentos en sus areas de trabajo.

El director general subrayé que el SEDIF continuara trabajando para mejorar la calidad de los

servicios ofrecidos en sus instalaciones y centros asistenciales, garantizando un trato digno para los
ciudadanos de Baja California Sur que merecen asistencia y atencion de calidad.



