Carrera Rosa en Los Cabos: Conciencia
y apoyo en la lucha contra el cancer de
mama
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El Ayuntamiento de Los Cabos promueve la deteccién
temprana del cancer de mama

Como parte de
las acciones impulsadas por el XIV Ayuntamiento a través del
Sistema DIF Los Cabos que preside Flora Aguilar de Leggs para
conmemorar el “Dia Internacional de la Lucha Contra el Cancer de
Mama”, en coordinacién con diferentes dependencias municipales,
se realizd la Carrera Rosa 3 Kildmetros con una participacién
superior a los 200 participantes; cabe destacar, que durante el
evento se repartieron bebidas hidratantes y una playera alusiva a la
carrera.

Durante el evento, el presidente municipal de Los Cabos Oscar Leggs Castro, en compaiiia de Flora
Aguilar realizaron con el disparo de inicio de la Carrera Rosa 3 Kilometros, la cual fue impulsada por el
Sistema DIF Los Cabos en colaboracion del Instituto del Deporte, a fin de concientizar a la poblacion
sobre como la autoexploracién y detecciéon oportuna de cancer de mama pueden salvar vidas, al
tiempo que realizan ejercicio.

Asimismo, la presidenta honoraria del Sistema DIF Los Cabos, Flora Aguilar de
Leggs, hizo hincapié en que seqguiran trabajando en acciones para beneficio de
la poblacién cabefia que de positivo de algun tipo de cancer a través de las
unidades méviles de las Brigadas Médicas; aunque haya concluido el mes
“Rosa”, continda la planificacion de un Centro Oncoldgico en el municipio para
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que las personas que asi lo requieran ya no tengan que trasladarse hasta la
ciudad de La Paz a recibir un tratamiento adecuado.

“Aunque el dia de hoy terminamos con las actividades planificadas
para el mes de octubre, queremos pedirle a la ciudadania que se
continle realizando sus examenes médicos periddicamente y sobre
todo, la autoexploracidn porque todos y todas estamos expuestas a
esta enfermedad; asimismo, reiterar a las personas que padecen la
enfermedad que pueden acudir a la Coordinacién de Atencion a
Personas con Cancer que tenemos dentro del SMDIF Los Cabos para
recibir orientacion y diversos apoyos”, explicé la servidora publica.

Para concluir, Flora Aguilar de Leggs, precisé que en el Sistema DIF Los Cabos son una dependencia
de puertas abiertas para la ciudadania del municipio, por lo que se pueden acercar a cualquiera de las
oficinas tanto en Cabo San Lucas y San José del Cabo, como en las delegaciones de la zona norte,
donde puede solicitar desde apoyos asistenciales, sociales y para la salud, ya que se encuentran
atendiendo las necesidades de las familias cabenas.



