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Recuperación integral: Importancia de la
rehabilitación en el tratamiento del cáncer

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – El director
general del Sistema Estatal DIF (SEDIF), Luis Alberto Ceseña
Romero, informó que dentro de los diversos servicios que
ofrece el Centro de Rehabilitación y Educación Especial
(CREE), está la “Rehabilitación Oncológica” dirigida a
personas que padecen cáncer.
Sobre ello destacó, que para la actual administración representa una prioridad que la
población acceda a beneficios y programas de rehabilitación que apoyen su bienestar, más aún
cuando se trata del rubro de la salud, por lo que mantiene vigente su compromiso de seguir
avanzado para que todas y todos los ciudadanos accedan a servicios médicos de calidad, para
nadie se quede atrás ni afuera.

Luis Ceseña comentó, que los especialistas en rehabilitación que
colaboran en el CREE, señalan que los métodos médicos de
tratamiento y cura del cáncer, producen cambios físicos y
emocionales en los pacientes, como dolor agudo o crónico,
disminución de movilidad, alteración del sueño, entre otros; por lo
que la rehabilitación oncológica es altamente recomendada en todo
proceso de recuperación del cáncer, ya que a través de ella se puede
disminuir la discapacidad que puede generar en quienes viven con
este padecimiento.

Indicó que esta actividad está integrada a los servicios de
salud que el centro proporciona a la población en general e
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incluye a pacientes que sobreviven o tuvieron cáncer de
mama.
Por último, Ceseña Romero dijo, que este programa de rehabilitación consiste en ayudar a las
personas con cáncer a mantener y recuperar su bienestar físico y emocional, por lo que es
importante realizarla antes, durante y después del tratamiento oncológico y las personas
interesadas pueden llamar al CREE a los teléfonos: 612 125 3275 y 612 125 3305 de 8:00 de la
mañana a 2:00 de la tarde para agendar su cita.


