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Conversatorios deportivos: Inspiracion y
superacion en las aulas

Posted on 26 de noviembre de 2023 by Diario Humano
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Gerardo Martinez Dibene comparte su viaje
olimpico en la Escuela Primaria “Julieta Castro
Heras”

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Con la
estrategia de conversatorios deportivos “Una historia de
vida que puede ser la tuya”, la Secretaria de Educacion
Publica se ha propuesto llegar en el presente ciclo escolar a
mas de 2 mil estudiantes de la entidad, informo el director
de Educacion Fisica, Carlos Roberto Quintana Orozco.

En la Escuela Primaria “Julieta Castro Heras”, de La Paz, donde participé como expositor de
conversatorios deportivos el competidor olimpico en salto de altura Gerardo Martinez Dibene,
el funcionario de la SEP estatal comentd que estas actividades fomentan la superacion
personal, mejoran los habitos de vida y generan espacios libres de violencia.

Expreso que, en las platicas con personas destacadas, las alumnas y
alumnos reciben lecciones que podrian motivarlos a emprender la
practica de alguna disciplina deportiva, y en especial a ser constantes
para alcanzar sus metas personales.

El deportista narré a las y los estudiantes del plantel sus
inicios en el atletismo como corredor y les dijo que en una
competencia regional llegé en ultimo lugar. Luego, en su
adolescencia, mientras convalecia de hepatitis vio una
entrevista televisada con el gran saltador cubano Javier
Sotomayor, cuya historia lo inspird a tal grado que fue
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entonces cuando decidio que se dedicaria al salto de altura.

Les compartié que con trabajo intenso fue mostrando progresos hasta que, en 2007, logro su
mejor actuacion batiendo el récord mexicano al saltar sobre la vara a 2.30 metros del piso, con
lo que gano la oportunidad de asistir a los Juegos Panamericanos de Rio de Janeiro, Brasil, y a
la Olimpiada de Beijing, China, 2008 para convertirse en el maximo representante del
atletismo sudcaliforniano.



