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Llamado a erradicar discriminación y malos tratos hacia
quienes viven con VIH

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –En el marco de la
conmemoración del Día Mundial del Sida, la Diputada María
Guadalupe Moreno Higuera (Morena), se pronunció en la más alta
tribuna estatal para concientizar a la sociedad sudcaliforniana e
instancias en la materia, respecto a la cultura de prácticas sexuales
responsables y libres de estigmas.
Moreno Higuera, puntualizó que eliminar los estigmas, discriminación y malos tratos a quienes viven
con esta enfermedad del SIDA, permitirá acabar con las consecuencias físicas, emocionales y sociales
a causa de la desinformación sobre tan lamentable enfermedad, toda vez que, la mayoría de jóvenes
practican relaciones sexuales a temprana edad, sin previa preparación, información y madurez para
asumir las consecuencias de tener relaciones sexuales de riesgo, pues pudieran contraer alguna
enfermedad o un embarazo no planeado.

La legisladora indicó que el objetivo de la fecha en comento la cual se
conmemora el 1 de diciembre tiene por objeto brindar el apoyo y fomentar la
solidaridad con quienes viven con VIH, así mismo, para recordar a quienes han
fallecido por esta enfermedad y las que deriven de ella, ahí mismo añadió que
en Baja California Sur, del año 1983 al 2023 se tiene un total de casos
acumulados de 2 mil 349, de los cuales mil 924 fueron hombres y 425
mujeres.
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“Los números de los que hablo son claros, los índices de VIH son
alarmantes, como sociedad y deber del Estado en los tres niveles,
es necesario crear una cultura de prevención al momento de
sostener relaciones sexuales, pues, aunque en la actualidad hay un
tratamiento que permite llevar un estilo de vida saludable, puede
ser un factor importante para poner riesgo la salud, en personas
que tengan algún otro padecimiento”, sentenció.
En tribuna, la diputada hizo un llamado a la sociedad, madres y padres de familia, secretarías de
Salud y Educación en el Estado, para orientar a las y los jóvenes para que sean conscientes de sus
actos y los riesgos que implica tener estas prácticas sin protección, invitarlos a informarse sobre
salud sexual y reproductiva, de la misma forma, invitarlos a que se realicen estudios de manera
periódica, “debemos tomar consciencia de crear una cultura de prácticas sexuales responsables y
libres de estigma”, finalizó.


