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La conmemoración del Día Mundial del SIDA sirve como
recordatorio de la importancia de evitar prácticas de
riesgo y la necesidad de recibir tratamientos post
exposición en caso de situaciones de riesgo.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Mediante la
realización de jornadas extramuros para la aplicación de pruebas
rápidas del Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), el
Gobierno de Baja California Sur incrementó en este 2023 los
esfuerzos para la detección y atención temprana de personas
portadoras, con la expectativa de ampliar su calidad de vida, señaló
la secretaria de Salud, Zazil Flores Aldape al encabezar una marcha
con motivo del Día Mundial del SIDA.
Acompañada por el responsable del Programa de VIH e Infecciones de Transmisión Sexual, Omar
Pérez Carreón, Flores Aldape señaló que la dependencia a su cargo ha efectuado más de cinco mil
estudios gratuitos para identificar la presencia del virus, que son cruciales para iniciar tratamientos
especializados que mejoran de manera significativa el pronóstico de las y los pacientes.

En esta actividad que concluyó en la plaza Amelia Wilkes, la servidora pública
informó que quienes carecen de seguridad social y son confirmados con el VIH
son canalizados a los Centros Ambulatorios para la Prevención y Atención en
SIDA e Infecciones de Transmisión Sexual (CAPASITS) de Los Cabos y La Paz,
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para que reciban tratamientos retrovirales, servicios de enfermería, estudios
de laboratorio y asistencia psicológica, entre otras atenciones gratuitas que
contribuyen a proteger su bienestar.

En esa condición se encuentran más de 700 usuarias y usuarios que
reciben consejería para mantenerse en apego al tratamiento y para
cortar cadenas de transmisión, abundó la médica al establecer que
a través de diversos programas como el del propio VIH, salud
sexual y reproductiva, salud del adolescente y promoción de la
salud, se fomentan continuamente las medidas para la prevención
del VIH, entre las que destaca el uso adecuado del preservativo.
Esta conmemoración es ocasión propicia para recordar a las sudcalifornianas y sudcalifornianos en
edad reproductiva la importancia de evitar prácticas de riesgo, cómo tener relaciones sexuales sin
protección o compartir objetos punzocortantes como jeringas o agujas y que, en caso de hacerlo,
acudan a los CAPASITS para valorar la posibilidad de recibir tratamientos post exposición que reducen
las posibilidades de desarrollar la infección, concluyó la secretaria.


