Simposio en Los Cabos: “Con Derechos
Humanos garantizados, el bienestar es
asegurado”
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El simposio ofrece talleres, cursos y conferencias dirigidos
a la comunidad, abordando temas cruciales para
garantizar los derechos de todas las personas.

Bajo el lema
“Con derechos humanos garantizados, el bienestar es asegurado”,
el Gobierno de Los Cabos a través de la Coordinacién Municipal de
Derechos Humanos, en colaboracién con CROC y Grupo Questro,
hace una atenta invitacion para asistir al simposio Derechos
Humanos para el Bienestar Integral a realizarse este 6 y 7 de
diciembre de 9:30 de la manana a 2:30 de la tarde a un costado de
EXA en Cabo San Lucas.

En rueda de prensa para medios de comunicacion en el destino, la coordinadora municipal de
Derechos Humanos en Los Cabos, Claudia Milagros Armenta Lopez, en compaiia del psicélogo y
ponente Fernando Bertin Gonzalez, asi como del gerente de recursos humanos de Grupo Questro
Victor Flores y del director de Relaciones Institucional Enrique Turcott, dio a conocer que el simposio
contara con talleres, cursos y conferencias dirigidas a toda la poblacién interesada en participar con
temas relacionados a garantizar los derechos de todas las personas.

“Este simposio forma parte de las actividades programadas para conmemorar
el Dia de los Derechos Humanos este 10 de diciembre, haciendo un
reconocimiento especial al Ayuntamiento de Los Cabos por pasar del discurso
a los hechos y promover los derechos humanos a partir de generar espacios
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de participacion para informar a la poblacién y otorgar la oportunidad de
resolver todas sus inquietudes relacionadas con la Declaracién Universal de
los Derechos Humanos establecida desde 1948 por la Asamblea General de la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)”, destacé.

Asimismo, la servidora publica explicé que las actividades inician el
dia miércoles 6 de diciembre con una conferencia magistral
impartida por la maestra Fabiola Castro Aragén, psicéloga de la
UNEME Salud Mental San José del Cabo, relacionada a los derechos
laborales bajo la NOM-035 y una serie de talleres simultaneos
titilados Habilidades Socioemocionales para la Creacion de
Ambientes de Buen Trato; Mindfulness y el Derecho a la Salud; y
Cuerpos que Danzan, Placer, Buen Trato y Derechos Humanos.

“Para el dia jueves 7 de diciembre se tienen programadas las conferencias: Derechos Humanos para
el Bienestar Integral por el maestro Fernando Bertin Gonzdlez; Derechos Humanos en la Actualidad
por la comisionada estatal de Buisqueda de Personas en Baja California Sur Lizeth Collins Collins; y
Construyendo Ciudades Interculturales impartida por el licenciado Juan Pablo Andujo Ramirez, por lo
que la invitacion esta abierta para toda la poblaciéon confirmando su participaciéon por medio del
registro previo en el enlace: donde podran acceder al
programa y asistencia agregando nombre completo y drea de su pertenencia”, concluyé Claudia
Milagros Armenta Lépez.
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