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Baja California Sur impulsa acciones para la
detección temprana del cáncer de mama

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con la certeza
de que la detección temprana del cáncer es crucial para
iniciar tratamientos más efectivos que mejoran el
pronóstico de las y los pacientes, el Gobierno de Baja
California Sur emprende en este mes de diciembre jornadas
para la realización gratuita de mastografías a mujeres de 40
a 69 años de edad, expresó la titular del ramo, Zazil Flores
Aldape durante una feria de salud que este fin de semana
se desarrolló en la colonia Márquez de León.
Estas acciones se efectúan mediante el uso de una unidad móvil que cuenta el equipo
necesario para hacer ese estudio médico, misma que dará atenciones este lunes, martes y
miércoles en los centros de salud de Cabo San Lucas, San José del Cabo y Miraflores, dijo la
servidora pública, y convocó a las mujeres a realizarse chequeos médicos continuos y
mastografías para identificar y atender enfermedades en fases iniciales.

El planteamiento para las sudcalifornianas es que prioricen el cuidado
de su bienestar, al acudir a revisiones médicas en los centros de
salud aun cuando no presenten algún malestar, ya que en esas
unidades pueden recibir diversos servicios gratuitos que ayudan a
detectar factores de riesgo, mencionó Flores Aldape.

La recomendación para las interesadas es que acudan con
anticipación a los centros de salud antes mencionados a fin
de agendar su cita, pero también se sugiere que el día del
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estudio acudan con ropa de dos prendas para solo retirar la
parte superior durante la realización del examen y no
utilizar desodorante o talco para evitar que los minerales de
estos productos afecten la nitidez de la imagen a captar por
el equipo, comentó.
La médica puntualizó que esta prueba diagnóstica también puede realizarse en el Hospital
General de Cabo San Lucas, que fue equipado por la administración del profesor Víctor Castro
Cosío, con un dispositivo digital para identificar irregularidades en los tejidos de las mamas
que pueden ser precancerosas, de tal manera que se emprendan procedimientos terapéuticos
oportunos cuando se confirme la presencia de la enfermedad.


