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Se realizaron más de cuatro mil mastografías durante
campaña de detección en 2023.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –La Secretaría de
Salud, a través de la Subdirección de Salud Reproductiva y Equidad
de Género, dará continuidad en este 2024 a las acciones
emprendidas por esta administración estatal para lograr una
detección más temprana del cáncer de mama y cervicouterino, con
la convicción de que esto permite iniciar tratamientos en fases
iniciales que mejoran el pronóstico de las pacientes.
En el año que recién concluyó, el gobierno del profesor Víctor Castro Cosío desarrolló la estrategia
“Ruta Rosa” en La Paz, que propició una mayor asistencia de las mujeres sin seguridad social a los
centros de salud y que les ofreció traslados gratuitos al Centro Estatal de Oncología para realizarse el
estudio para cáncer de mama de manera gratuita, indicó la secretaria del ramo, Zazil Flores Aldape.

Además, el gobierno estatal habilitó un horario vespertino para la realización
de la mastografía en el Centro Estatal de Oncología, a fin de que un mayor
número de sudcalifornianas pudieran practicarse este estudio que identifica
irregularidades en los tejidos cuando aún no son perceptibles a la vista o
tacto, comentó la médica, al agregar que también se equipó con un
mastógrafo digital al Hospital General de Cabo San Lucas para fortalecer la
atención en ese municipio.

Con estos esfuerzos, la Secretaría de Salud cerró 2023 con más de
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cuatro mil mastografías hechas a mujeres de 40 a 69 años de los
cinco municipios, al tener en cuenta que el mastógrafo móvil hizo
diversos recorridos por localidades foráneas en los meses previos,
dijo la servidora pública al establecer que, como resultado de estos
trabajos de detección, el año pasado se trataron a más de 40
pacientes por cáncer de mama en el Centro Estatal de Oncología.
Flores Aldape llamó a las sudcalifornianas a priorizar el cuidado de su salud en este 2024 mediante la
adopción de hábitos de vida positivos, pero también con la visita frecuente a su unidad médica,
incluso cuando no sientan afecciones, ya que en esos chequeos es posible identificar factores de
riesgo o encontrar patologías en fases iniciales.


